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Sinopsis

Este proyecto trata de examinar el movimiento creciente de la agricultura urbana
en Oaxaca de Judrez, México como un aporte potencial a la soberania alimentaria. Las
politicas economicas en los Estados Unidos tienen un efecto directo en las vidas
mexicanas, y esto es especialmente la verdad con los campesinos mexicanos. Por
ejemplo, el Tratado de Libre Comercio de América del Norte ha causado la inundacion
de México con maiz barato. La mayoria de los campesinos mexicanos no pueden
competir con estos precios bajos y han sido obligados a huir de su tierra en busca de
trabajo en las ciudades o en los Estados Unidos. La agricultura urbana es un movimiento
relativamente reciente que puede tener impactos pequefios y a la vez importantes para la
soberania alimentaria mexicana y la independencia de las compaiifas agricolas masivas.
Es decir que con la agricultura urbana se puede tener mds control sobre la comida, se
puede producir por su mismo, y se puede reproducir su comida y por lo tanto sus
estructuras sociales. A través de entrevistas, observaciones y participacion observé como
la agricultura urbana esté tratando de crear mas control sobre la produccién y el consumo
de la comida para Oaxaqueil @s y cudles son los retos principales para los que estdn
involucrados en este movimiento. Mi investigacion mostrd que la agricultura urbana
puede ser parte de la expresion politica local contra el control del gobierno y de las
grandes empresas agricolas sobre la produccion y el consumo de comida. Sobre todo, la
agricultura urbana puede ser un aporte pequeiio hacia lograr la soberania alimentaria.
Como es un movimiento local, sin embargo, no puede resolver los problemas globales de

la agricultura y la comida. Finalmente, crear comunidades y redes, locales y globales, de



los que estan trabajando en una manera similar hacia esta gran meta puede aumentar
productividad y hacer un papel en lograr la soberania alimentaria.
& & &

This project seeks to examine the growing urban agriculture movement in Oaxaca
de Juarez, Mexico as a potential local contribution to food sovereignty. Political and
economic policies in the United States have a direct effect on the lives of Mexicans, and
this is especially true of Mexican farmers. For example, the North American Free Trade
Agreement has led to the “dumping” of cheap surplus corn in Mexico. Most Mexican
farmers cannot compete with these low prices and have been led to flee their land in
search for jobs in cities or the United States. Urban agriculture is a nascent movement
that could have small yet important impacts for Mexican food sovereignty and
independence from massive food companies. With urban agriculture, people can have
more control over their food, can produce for themselves, and can reproduce their food
and therefore their social structures. Through interviews, observations, and participation I
observed how urban agriculture is helping to create more control over food production
and consumption for Oaxacans and what the major challenges are for those involved in
this movement. My investigation showed that urban agriculture can be a local, political
expression against government and agribusiness control over food production and
consumption. Urban agriculture is part of this global movement and can be a small
contribution towards achieving food sovereignty. Since it is a local movement, however,
it cannot solve the global problems of agriculture and food. Finally, creating communities
and networks, both locally and globally, of those who are working similarly towards this

larger goal can increase productivity and play a part in achieving food sovereignty.



Introduccion

En los afios 2007 y 2008 empez6 la crisis alimentaria mundial. Acuerdos de libre
comercio, la privatizacion, los bioenergéticos y la meta de hacer la comida un producto
comercial eran algunas causas principales por esta crisis. Los precios de comida
aumentaron y en todas partes hay gente que no puede comprarla. Especificamente en
Meéxico, podemos decir que hay causas internacionales y domésticas. Internacionalmente,
las politicas de los Estados Unidos tienen un efecto directo en México y esta relacion
empez0 hace muchos afios. El Tratado de Libre Comercio de América del Norte
(TLCAN) fue firmado al principio de 1994 entre los Estados Unidos, Canada y México.
Con la eliminacion de las tarifas, el TLCAN ha permitido la inundacién de maiz barato
de los Estados Unidos a México. Por eso, los precios de maiz mexicano han bajado mds
de 70% desde 1994." Mds que quince millones de campesinos mexicanos dependen de
este cultivo.” En cuanto a las politicas mexicanas, Presidente Felipe Calder6n Hinojosa
eliminé los impuestos de importacién. Por eso, México depende més en la importacion de
productos que en la productividad del palis.iii Esto ha causado altas niveles de pobreza,
hambre y migracion. “En otras palabras, muchos paises ya no tienen ni reservas
suficientes de comida ni la capacidad productiva suficiente. Ahora ellos dependen de las

391V

importaciones, cuyas precios estdn aumentando rdpidamente.”” Hoy en dia, México
depende mds del mercado externo para alimentarse. Las empresas grandes como Cargill,
Monsanto, e Archer Daniels Midland, y algunas haciendas grandes en los Estados
Unidos, benefician mientras los campesinos mexicanos no pueden competir con los

precios bajos. Muchos han sido obligados a huir de su tierra y la mayoria migran a las

ciudades o a los Estados Unidos en busca de trabajo. Ademas, el gobierno mexicano



gasta el dinero publico en empresas internacionales en vez de ayudar la gente pobre del
medio rural. En todo el mundo se puede ver una tendencia para el comercio libre. La
comida ha cambiado de un derecho humano a un producto comercial, algo para vender
como mercancia.

Se dice que hay una escasez mundial de comida y que el libre comercio puede ser
una respuesta a este problema; con precios mas bajos podemos alimentar los pobres del
mundo. Eso no estd funcionando. También se usa la ““ventaja comparativa,” una teoria
diciendo que algunos paises producen un producto mejor que otros y cada pais debe
enfocar su produccion en solo este producto, para apoyar estas politicas. En esta teoria,
cada pais deberia beneficiarse del libre comercio. Es claro que eso no esta pasando y
necesitamos buscar alternativas para alimentar el mundo.

Hay soluciones locales y globales que pueden trabajar juntos para resolver la
crisis alimentaria. Globalmente, hay que regular los mercados de comida, tener mejor
control sobre las exportaciones e importaciones, y luchar contra las inundaciones de
comida que esta artificialmente barata. Hay que respetar y apoyar los campesinos del
mundo y renegociar el TLCAN. Mds que nada, hay que luchar para lograr la soberania
alimentaria. La soberania alimentaria es una propuesta alternativa al sistema de comida
que tenemos hoy. La Via Campesina, una coalicién global y una alianza de movimientos
campesinos fundado en 1992, acuii6 este término en 1994. Se describe como “‘el control
democratico del pueblo sobre el sistema de alimentacion, el derecho de todos a comida
sana y apropiada culturalmente producida a través de métodos ecoldgicos y sustentables,

y su derecho a definir su propia comida y sistemas agricolas.”” Peter Rosset, un activista



por el derecho a la comida, habla de la importancia de la soberania alimentaria para un
pais:

La habilidad de alimentarse como pueblo o como una nacién es algo que equivale

a la soberania nacional o la seguridad nacional. Si no se puede alimentarse, si su

pais es al capricho de la economia global y el poder siper de buena voluntad para

que su pueblo tenga su préxima comida, no es un estado soberano."”
La soberania alimentaria no significa la autosuficiencia sino es tener mds control sobre la
comida que se consume. Tener control sobre todos aspectos de la comida- las semillas, la
produccion, el intercambio y el consumo- se hace menos vulnerable. La soberania
alimentaria no s6lo habla de la habilidad de producir comida sino también reproducir
comunidades y estructuras sociales.

Esta investigacion trata de entender como la agricultura urbana puede ser un
vehiculo para producir comida sana y reproducir comunidades. Durante mi trabajo,
examinaba si la agricultura urbana puede ser un aporte a la soberania alimentaria y crear
mads control sobre nuestras fuentes y estructuras de alimentacion. Primero, este ensayo
empieza con una discusion de la importancia de agricultura urbana, sus aportes
potenciales a nuestro sistema de alimentacion, y los retos y beneficios de este
movimiento naciente. Segundo, investiga lo que la gente estd haciendo en Oaxaca de
Judrez, México en términos de la agricultura urbana y cuales son algunos de sus retos y
esperanzas. Finalmente, este ensayo explora la importancia de crear redes y comunidades

con la soberania alimentaria como una meta compartida entre la gente.



Métodos de investigacion

Los métodos de investigacion incluyeron observacion, observacion participante y
entrevistas. Tuve el privilegio de ayudar con algunos eventos durante el periodo de mi
proyecto. Primero fue el encuentro “De La Huerta a La Boca,” hizo por La Red
Auténoma para la Soberania Alimentaria (RASA), La Universidad de la Tierra,
Perspectiva Juvenil en Santa Maria Yacochi, Oaxaca y The Berkana Institute en
Washington. Fue un encuentro de cuatro dias con talleres y discursos cada dia. Trabajé
como una de los traductores oficiales para este evento y también ayudé con algunas
logisticas. El evento me mostré la importancia de crear redes, ambos locales e
internacionales. También, fue una oportunidad para hacer mas contactos para mi
investigacion. Segundo, ayudé con el taller que RASA facilit6 para migrantes de San
Juan Evangelista Analco en la Sierra Norte que viven en la ciudad y quieren aprender a
hacer sus propios huertos. Observé la motivacion e interés de un grupo (aunque pequefio
de aproximadamente diez personas) que realmente quieren sembrar y cultivar por sus
mismos. Finalmente, ayudé a Aerin Dunford a cuidar la huerta del techo en Unitierra. Fui
dos martes y tres jueves para ayudarle. Trabajar en la huerta me ensefié en una manera
practica qué son algunos de los retos que hay especificamente en Oaxaca para gente que
quiere producir por su misma.

Hice un total de siete entrevistas y algunas reuniones informales. Al principio,
estaba preocupada de que no escogi los participantes al azar. Por esa parcialidad potencial
traté de entrevistar una mezcla de gente y no sélo la que estd involucrada con RASA. Si
hubiera tenido mds tiempo, me habria gustado hablar con més gente del taller de

migrantes. También me habria gustado visitar donde viven para ver los retos especificos



para ellos a hacer sus huertas. RASA, junta con los migrantes, va a tener otro taller en la
casa de uno de los participantes en el medio de diciembre. Esto hubiera sido util para ver
las relaciones que ellos se estdn formando y como estdn progresando con sus propias
huertas.

Tenia suerte durante mi proyecto en el sentido de que la gente que entrevisté
estaba muy abierta a ayudarme y hablar conmigo. Ellos me ofrecieron mds contactos y

me ensefiaron mucho con respeto y un sentido de aprendizaje mutuo.

Agricultura Urbana

Segtn The Food and Agriculture Organization of the United Nations, la
agricultura urbana es “[la practica agricola] adentro y alrededor de ciudades que
[compete] para recursos (tierra, agua, energia, mano de obra) que también [podria] servir

s9Vii

otras propuestas para satisfacer los requisitos de la poblacion urbana.”” La agricultura

urbana puede desarrollar dentro de las ciudades, en las dreas periféricas, en los propios
hogares, en terrenos privados y en terrenos pl’lblicos.Viii En el nivel familiar provee la
existencia de comida sana y tal vez orgénica, elimina la necesidad por embalaje de
comida, y da la posibilidad para reciclar y reusar desperdicio. Més que nada, la gente que
tiene su propia huerta depende menos en los supermercados y el gobierno para darle su
comida.

Al mismo tiempo sin embargo, hay muchos retos que enfrenta la agricultura
urbana. Principalmente, la escasez de recursos como tierra, espacio, agua, semillas

organicas y tiempo puede impedir el crecimiento del movimiento. En muchos casos, la

falta de acceso a tierra o espacio adecuado es la razén para no sembrar comida.” Empezar

10



con la agricultura urbana requiere un nivel de creatividad. La imaginacion, junto con
soluciones alternativas, ha hecho la agricultura urbana posible alrededor del mundo.”

Hoy en dia, mas que 75% de las poblaciones en América del Norte, América
Latina y Europa viven en dreas urbanas.™ La urbanizacién, expansién de ciudades por
desarrollo y la migracién han causado mds gente a mudarse a ciudades. En México,
mucha gente tiene que mudarse a las ciudades para buscar trabajo y una vida mejor que lo
que tenia en el campo. Con los costos altos de produccion de alimentos y la crisis
econdmica de alimentacion, la agricultura urbana puede ser un paso legitimo para bajar
nuestra dependencia de los mercados externos. Por eso, la agricultura urbana tiene que
ver directamente con los conceptos de la seguridad y la soberania alimentaria:

La contribucién de la agricultura urbana en la seguridad alimentaria y la nutricién

saludable es probablemente su mds importante activo. La produccion de alimentos

en la ciudad es, en muchos casos, una respuesta de la gente con menos recursos en

las ciudades al inadecuado, inalcanzable e irregular acceso a los alimentos, ante la

falta de poder adquisitivo.Xii
No sélo la agricultura urbana puede beneficiar los nimeros crecientes de gente pobre en
las dreas urbanas, sino también ayuda con la formacién y reproduccién de estructuras
sociales. Por ejemplo, “en paises como México, la agricultura urbana puede formar parte
de la estrategia para reducir la pobreza y promover la integracion social.”™" Con igual
importancia, en muchas partes urbanas de México, existe gente que ha migrado del
campo a la ciudad y que todavia tiene un enlazo cultural con la actividad agricola. La

agricultura urbana puede reconectarla con su cultura tradicional.
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La agricultura urbana es un movimiento naciente en el mundo. Localmente, la
agricultura urbana ha creado mas control sobre las fuentes de comida por la gente que la
hace. Puede ser una expresion contra el gobierno y a favor de la soberania alimentaria. En
general, es un aporte al nivel local para lograr mds soberania alimentaria. Al mismo
tiempo, no puede resolver la crisis alimentaria mundial por si mismo.

Se puede investigar las maneras diferentes en como estd creando més control y
productividad en cada pais o circunstancia. Hay algunos paises que la tienen mas
desarrollada mientras no es tan formalizada en otras partes. Sobre todo es una practica
que tiene beneficios y retos propios dependiendo en el pais y un gran niimero de
circunstancias. En Oaxaca especificamente, hay algunos casos practicos que muestran el
éxito y los retos de este movimiento y como ha disminuido la dependencia del mercado

externo de alimentacién para la gente.

Casos practicos: la agricultura urbana en Oaxaca de Juarez

La Red Autonoma para la Soberania Alimentaria

La Red Auténoma para la Soberania Alimentaria (RASA) fue fundada en 2008
por Oliver Froehling y Kiado Cruz para crear y fortalecer una red de gente interesada en
la agricultura urbana en Oaxaca. Después del movimiento de 2006 en Oaxaca, un
movimiento de los maestros Oaxaquefios contra el gobierno estatal, la gente seguia
enojada con el gobierno y la agricultura urbana pudiera ser una expresion politica con
mas creatividad que el omnipresente bloqueo. RASA no es una organizacién sino un
vehiculo del intercambio mutuo y la “compartencia.” La “compartencia” es una palabra

creada por los fundadores que no significa competencia ni competir sino compartir. Se
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puede decir que la “compartencia” forma parte de la mision general. Esta red es una base
para compartir experiencias, aprendizajes y fiestas, dice Cruz.*" Para él, en la
“compartencia” hablamos de una comunidad de productores agricolas en que lo
importante es la colaboracion abierta. Como dice el nombre de RASA, la gran meta es
lograr mds soberania alimentaria. Por eso, como cree Cruz, “la red es un medio, no es el
fin. El fin es lograr la soberania alimentaria. ;Y cémo podemos lograr esa? A través de
una red.”™’

En 2008, RASA empez6 su trabajo con un diplomado de “urbicultura” (otra
palabra creada por los fundadores que es una mezcla entre las palabras urbana y
agricultura) que durd seis meses. Entre quince y treinta personas atendieron sesiones cada
dos semanas que consistieron de cuatro horas de prictica y una hora de discurso. El
cumplido de estas dos partes distintas se une lo practico de la agricultura urbana con la
importancia de hablar de la crisis alimentaria y qué podemos hacer para lograr més
soberania alimentaria.

Desde este diplomado formal, RASA ha facilitado talleres y encuentros cuando la
gente busca a RASA. RASA no busca a la gente sino hace lo contrario. La gente habla
con Cruz o Froehling y viene cuando esté interesada. Este concepto muestra que RASA
no es una ONG, ni quiere ser exigente. Por eso, RASA es una facilitador para la
“compartencia.”

El reto més grande para RASA es la falta de financiamiento constante. Por eso,
Cruz y Froehling no pueden planear muy adelante pero planean afio por afio. Oliver dice,
s9xvi

“nuestra progresion es mas lento que imaginamos pero también no tenemos tiempo.

Los fundadores y los trabajadores de RASA tienen otros trabajos y por tanto no tienen el
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tiempo adecuado para organizar muchos eventos. Finalmente, “también definir los roles

1" comenta Nicole Kast, una de los colaboradores con

dentro de una red es difici
RASA. Claramente, hay algunos retos para RASA que impiden més eventos o talleres,
sin embargo la red esta creciendo y fortaleciendo con cada oportunidad.

El Encuentro “De La Huerta a La Boca”

El encuentro “De La Huerta a La Boca” fue un encuentro de cuatro dias con gente
de México, los Estados Unidos y Canada. Del 11 al 14 de noviembre, aproximadamente
cuarenta personas se unieron para compartirse, aprenderse y relacionarse. Durante los tres
primeros dias, participaron en didlogos y presentaciones o talleres en la mafiana,
comieron juntos y asistieron otros talleres y presentaciones en las tardes. Estos dias
abrieron el espacio para discutir los temas de alimentacion alrededor del mundo como
migracion, permacultura, transgénicos y la soberania alimentaria. De estos didlogos
también formaron algunos grupos con metas concretas, como uno de Oaxaca que quiere
hacer trabajo colectivo, o “tequio,” en sus propias huertas para ayudarse y aprenderse.
Los talleres y presentaciones consistieron en temas como composta y fertilizantes,
organoponia (una forma de agricultura urbana), sistemas de auto-riego y la propagacion
de semillas. Los anfitriones del encuentro crearon con éxito un ambiente de aprendizaje y
“compartencia” mutua. El dia final del encuentro fuimos a Tierra del Sol, una granja de
permacultura afuera de la ciudad. All4 hicimos un recorrido de la granja para aprender lo
qué estan haciendo los duefios y coémo funcionan los elementos de permacultura. El cierre
constd de una ceremonia espiritual para conectarnos con la tierra y las semillas.
Finalmente, cada participante tuvo la oportunidad de compartir sus pensamientos sobre el

encuentro. En esto, la mayoria dijo que realmente se sintié como habia sido parte de una
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comunidad y que era muy feliz de estar juntos con los otros participantes. Sobre todo,
durante este encuentro habia un enfoque en la crisis alimentaria mundial y un deseo
conjunto de resolver este problema a niveles locales y globales, y lograr més soberania
alimentaria.
La Huerta del Techo en Unitierra

La huerta del techo en Unitierra formé en 2008 como un espacio demostrativo
para RASA a mostrar la posibilidad de cultivar su propia comida. Unitierra es una
organizacion de la red que dedica al aprendizaje alternativo. La idea fue que “tenemos

xviii

que mostrar para vender” la importancia de sembrar y cultivar.” La huerta no sélo es
una cosa de ensefianza pero también es algo préictico para la gente que la cuida. El
elemento practico ayuda a vender su importancia. Durante mi trabajo con Aerin Dunford
en la huerta, vi algunos retos principales para hacer una huerta urbana con este propdsito
pero también los beneficios que tiene. Desafortunadamente, los retos son numerosos.
Primero, no hay una fluidez de visitantes para ver el espacio ni cuidarlo. Mucha gente
tiene interés pero no tiene el tiempo adecuado. Dunford dice que los recursos fisicos
(como el agua, el dinero, los contenedores, etc.) no son un problema tan como la energia
y el compromiso. Otro reto es la comunicacion entre la gente que cuida la huerta. Por eso,
Dunford cre6 una forma para marcar lo que se hace. Decidir quien recibe la comida es
otro asunto pero la mayoria va a Dunford y Katy, una mujer que trabaja en Unitierra y
cuida la huerta también. Algunos otros trabajadores en Unitierra también reciben parte de
la cosecha.

Los retos tienen muchas causas potenciales, principalmente que la huerta no es un

espacio publico sino privado que se cierre cada noche y en los fines de semana. También
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estd ubicado en un barrio mds residencial y de clase alta con habitantes que tal vez no
tengan el interés ni el tiempo. Ademds hay periodos de descanso como para vacaciones 0
puentes de la escuela en que la gente no vendria. Este montén de retos
desafortunadamente impide la influencia potencial de la huerta en su barrio.

Aunque hay muchos retos hoy en dia de la huerta, también hay beneficios y
esperanzas para fortalecer su propdsito original. Hablando con Dunford, ella quiere
cambiar el espacio a “un lugar magnético donde la gente pone sus corazones y manos.”™™
Puede ser que hay ciertos grupos que necesitan sentir esta energia, por ejemplo
estudiantes o gente mayor. La huerta tiene el potencial de atraer a la gente a aprender y
experimentar con la agricultura urbana. Crear una comunidad de dar y recibir es la meta
para Dunford. Ella piensa que, “aunque no es ahorita, puede ser un lugar para

99XX

convivir...”"" Llegar al suefio de Dunford, la huerta como un punto de atraccién, seria
dificil, pero es posible.
Taller con los Migrantes de la Sierra Norte

Al final de noviembre, RASA facilit6 un taller con aproximadamente diez
migrantes zapotecos de San Juan Evangelista Analco en la Sierra Norte que querrian
aprender a hacer sus propias huertas. El taller empez6 con una introduccién a RASA y a
la crisis alimentaria mundial en que estamos. Los facilitadores enfatizaron el rol de una
red a tener intencion politica y crear solidaridad. El horario incluy6 sesiones de
preparacion del suelo, de almécigos, de huacales, de botes verticales y de la
lombricultura. Aunque el taller solamente durd cuatro horas, ellos van a hacer otro taller

en diciembre para continuar el proceso de aprendizaje y compartir sus nuevos

conocimientos.
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Los participantes del taller no s6lo querrian aprender a cultivar su propia comida,
sino también regresar a como comieron sus antepasados. Hablé con Melina Herndndez
Sosa, la coordinadora de este taller y regidora de cultura de la organizacién de migrantes.
Ella ve su aprendizaje de la agricultura urbana como una nueva relacién o entendimiento
de lo que es cultura; una nueva cultura de alimentacién.™ Los migrantes estin
aprendiendo a través de la agricultura urbana como comieron en sus pueblos y como sus
abuelos comieron. Para Hernandez Sosa, la idea es que ellos pueden tener lo minimo en
sus casas para hacerse sus vidas urbanas mds sanas. La mayoria de los migrantes se
mudaron a la ciudad por la falta de una economia estable y servicios académicos en su
pueblo. Solo dos de los diez participantes trabajaban con la agricultura en su comunidad
antes de venir a la ciudad, pero en la organizacién de migrantes hay aproximadamente la
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mitad de 150 personas que tenia el contacto con el ciclo de produccién.™" Herndndez

s XXiii

Sosa opina que ellos “han perdido la prictica por estar lejos de la cultura agricola.
Sobre todo, los que estaban en el taller mostraron su motivacion y ambicion para
aprender mds sobre la agricultura urbana y van a seguir adelante con mas talleres.
Yunhiz Espacio Alternativo

Uno de los contactos que hice en el encuentro “De La Huerta a La Boca” fue
Beatriz Galicia. Ella es una de los fundadores y trabajadores de la tienda Yunhiz Espacio
Alternativo que vende productos orgénicos y reciclados, semillas, y herbicidas/pesticidas
organicos. Galicia da cuatro talleres cada mes en los viernes y sdbados. La primera y
segunda semana son programas para salud humana como nutricién y salud tradicional. La

tercera y cuarta son sobre salud ambiental, por ejemplo el reciclaje y la agricultura

urbana. Hablan de composta y almécigos entre otros temas. Galicia conoce
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personalmente los productores que vienen y traen sus productos para vender. El Espacio
Alternativo también acepta trueque. La gente que viene para dar un taller o ayudar en
alguna manera puede llevar algun producto.

Galicia hablo6 de los retos que ella enfrenta en su trabajo, la limitacién principal
siendo el espacio. Lo maximo que cabe en el espacio es ocho personas. Para resolver un
poco este problema ellos ponen palos afuera de la tienda para poner una sombra. Eso
también sirve como una demostracion a la gente que pasa. Segundo, el tiempo sigue
siendo un reto central. Mucha gente tiene interés pero trabaja y no puede venir a los
talleres. Por eso, hay poca continuidad y el seguimiento es un gran problema. La gente se
emociona un dia pero no regresa.

Galicia me conté sobre una amiga que tiene una huertita con principalmente
medicinales. Galicia enfocé en que la amiga ‘no lo llama agricultura urbana pero dice que
la hace porque le gusta. Para ella, el término ‘agricultura urbana’ parece demasiado
alternativo. Alguna gente la hace pero no quiere llamarla asi. Lo importante es que la

9 XXiV

haga. Esto implica que tal vez hay un prejuicio contra el término de agricultura
urbana pero que hay gente haciéndola mds informalmente.

Con mds conocimiento, Galicia piensa que habria mds gente. Ella tiene ganas de
crear un libro para registrar los datos de las personas que han venido para que pueda
contactarles. Ella quiere saber sus necesidades, pensamientos y puntos de vista sobre los
talleres para mejorarlos. Més que nada, ella estd en busca de un lugar mas grande. Como
otras organizaciones o tiendas, hay que luchar contra los obstdculos pero Galicia esta

haciendo eso mismo y con cada taller hay mds gente aprendiendo de la agricultura

urbana.
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Centro de Apoyo al Movimiento Popular Oaxaqueiio A. C. (CAMPO)

Aunque el trabajo principal de CAMPO esté en el campo con comunidades
indigenas en los valles y las sierras de Oaxaca, su relacidn con el medio urbano esta
creciendo. Las oficinas de CAMPO estan ubicadas en una colonia a la frontera de la
ciudad, San Luis Beltrdn. Por eso, ha empezado més trabajo en la ciudad. Sus proyectos
son numerosos e incluyen edificios de tierra apisonada, ovinocultura, plantas de
tratamiento de agua y bafios ecoldgicos.

Dos proyectos con mayor incidencia potencial en la ciudad son los de la
lombricultura y los invernaderos. Cada semana, desperdicio de ochenta familias, de
CAMPO, y de otra organizacion cerca llega para ser composta. Hay filas de camas que
contienen millones de lombrices. El producto final es tierra muy rica y nutritiva junta con
liquido que puede servir como fertilizante. Productores de frutales, café y jitomate
orgénicos son los principales compradores. Con veinte toneladas producidas cada mes,
este proyecto tiene la capacidad de seguir creciendo y servir familias en la ciudad que
quieren tierra para sus huertas.”™" Luego, Eduardo Torres, el director de CAMPO, me
mostro la capacidad productiva de un invernadero de jitomates orgénicos. Se usa abono
de lombriz y se captura el agua de riego que sale de los contenedores para reusar. Hay
suficiente producto para vender a un precio mds bajo que el mercado. Es una oferta
atractiva para consumidores, dice Torres, pero también demuestra la posibilidad de
cultivar jitomates en lugares donde no hay mucho suelo o solo cemento.

El enfoque central de CAMPO es exacto eso, el campo. Sin embargo, Torres dice
que esta entrando mads en temas de la agricultura urbana y més gente de la ciudad esta

visitando las oficinas para ver todos los proyectos.
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Agricultura urbana en Oaxaca de Judrez

La lista de actividades de agricultura urbana en Oaxaca es corta, pero no
demasiada. Hay gente que esté tratando de aprender y compartir sus conocimientos. En el
mundo, la agricultura urbana es un movimiento creciendo dia por dia. Esto no es
diferente en Oaxaca. Por supuesto, podria ser mds gente involucrada en la agricultura
urbana, pero es un proceso lento. Como dice Kiado Cruz, la soberania alimentaria es una
lucha cotidiana y no es algo que pasa en un dia. Porque la agricultura urbana tiene que
ver con la lucha para un sistema nuevo de alimentacion y una reevaluacion de la
agricultura por todas partes, puede decir lo mismo sobre este movimiento que lo de la
soberania alimentaria. Algo muy importante en ver mds agricultura urbana alrededor del

mundo es crear relaciones entre la gente que estd trabajando en esta capacidad.

La Importancia de Crear Redes

En muchos lugares la agricultura urbana crece con comunidades de personas
compartiendo y trabajando juntas. Las huertas comunitarias son un ejemplo claro de esto.
El concepto atrds de RASA, como dice el nombre, es crear una red o una comunidad para
compartir nuestros conocimientos, sabidurias y experiencias. Para RASA, crear pequefios
nucleos de comunidades y familias es una de las ideas centrales. ‘La red es otra forma de
movilizarse. Es mejor si actuamos en pequefios espacios hacia una meta mas grande,’
dice Cruz.®! Ademads, segtn €l, ‘la red tiene capacidad de fluir, extenderse y mantener
un ritmo. En cambio, una ONG u organizacion se institucionaliza. RASA no quiere crear
s XXVii

esta dependencia sino que la gente debe depender de ellos mismos y se intercambian.

Por eso, la forma de una red aumenta la capacidad de intercambio. Cruz también destac6
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que la fuente del concepto comunal viene de los pueblos indigenas y tiene cuatro puntos
centrales. Primero, el acceso a la tierra, o un techo en el caso de la agricultura urbana.
Segundo, la idea de la asamblea en que cada persona tiene un trabajo. Esta idea se podia
ver en el encuentro y el taller con los migrantes. Tercero, el trabajo comunal o el tequio.
Esta parte estd creciendo nuevamente con la idea de huertas comunitarias y un grupo de
“tequio” que vino del encuentro. Y cuarto, la “compartencia,” o un espacio donde
vivimos y fiestearnos. Estos son cuatro pillares centrales de la vida indigena en Oaxaca y
entonces no se sorprende que también son parte de la mision de RASA. El concepto
comunal ha transformado a lo de una red. Por supuesto, hay una importancia clara para la
creacion de redes en RASA, pero en algunos de los otros casos practicos también surgié
esta idea.

El encuentro “De La Huerta a La Boca” cre6 un ambiente de comunidad del
principio. La gente no se conoci6 antes de este evento pero eso no impidio la creacion de
algunas relaciones y un sentido de “compartencia.” Hablando con Aerin Dunford, ella
tiene mucha fe que algunas personas van a seguir en contacto y que un grupo de “tequio,”
o huertas comunitarias, va a surgir. Dunford destac6 que, ‘crear un grupo de trabajo o una
red trae el sentido de solidaridad, algo que es muy importante en Oaxaca. Permite un
sentido de pertenencia y de lo que es tuyo también es mio.” it Aunque ella también
piensa que el encuentro no cred una red grande, eso tampoco fue su meta. Para ella, las
redes necesitan crear naturalmente y no pueden ser forzadas. Pero si algunas redes mds
pequeiias forman de este encuentro, hubiera sido un éxito en general.

Similarmente, el taller con los migrantes de la Sierra Norte empieza la formacién

de una comunidad entre ellos. Melina Herndndez Sosa destacé que la comunidad es “otro
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elemento que nos identifica. Ellos pueden trabajar en solidaridad y ayudarse cuando
tienen problemas o preguntas sobre sus huertas. Cruz afirmé que querria ‘crear una
comunidad basica de capacitadores para continuar formalizando colonias. La idea
principal es tener un equipo que funciona y trabaja bien.” Seguir con més talleres,
facilitados por RASA, va a fortalecer esta comunidad.

Formar redes locales no es el tnico paso para acercarnos a la soberania
alimentaria. Tenemos que luchar en conexion con otras fuerzas alrededor del mundo. Con
eso, podemos lograr més y sentirnos en solidaridad. Peter Rosset, activista y
agroecologista, pone énfasis en la importancia de crear un movimiento y una comunidad
mundial luchando para la soberania alimentaria. Para él, la Via Campesina, un
movimiento campesino internacional, es 1o mejor ejemplo. La Via Campesina es una de
las redes mas grandes de gente actuando para més control sobre las fuentes de produccion
y consumo de la comida. Para Rosset, no importa si decimos una red, una comunidad, ni
un movimiento, sino que nos juntamos para hacer cambio real. Rosset usa su propia
palabra para hablar de redes- “la democracia participativo.” El explica este término como
“...el sentido de la gente organizando en sus propias comunidades, tomando el control
sobre sus propias realidades y transformando esa realidad en una direccién positiva.”™™
Organizdndonos en formas de comunidades y redes, atravesando diferencias de pais, raza,
y religion, es algo muy importante para hacer la soberania alimentaria una realidad y
cambiar la crisis alimentaria mundial.

Finalmente, la agricultura urbana no sélo produce comida para consumir pero

también reproduce estructuras sociales. La autonomia también da una habilidad de

reproducir una comunidad propia.
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Conclusion

Durante mi proyecto, tuve la oportunidad de ver lo que la gente esta haciendo en
Oaxaca de Judrez con la agricultura urbana. Asisti eventos y talleres, ayudé cuando era
posible, aprendi mucho y meti mis manos en el suelo. Aunque todavia es poco, la
agricultura urbana esta llegando a més hogares con mds conocimiento y deseo. Como un
hobby, como una comunidad y como un movimiento se puede ver la agricultura urbana
en muchas partes de la ciudad. Como Kiado Cruz menciond, ha contagiado la idea que la
gente puede producir por sus mismos.

La cosa menos tangible, pero que todavia existe, es la idea de que la agricultura
urbana puede ser un aporte a la soberania alimentaria. En el nivel local, ha sido claro que
la agricultura urbana es acompafiada con un grado de mds control sobre la comida que se
come y como estd producida. Cruz opina que la agricultura urbana puede ser un pequefio
aporte para dependernos menos en el mercado. También piensa que tener comida sana sin
una gran dependencia en el mercado externo nos permite convencer en muchos aspectos
de nuestra vida. Basicamente, si no hay comida, no podemos lograr nada. En este sentido,
la agricultura urbana podria ser un aspecto muy importante a lograr la soberania
alimentaria local. Cruz afiade que para construir un movimiento mas grande para llevar
las ideas a otros lugares necesitamos romper el concepto de que “el verde” solo es para la
clase alta. Al mismo tiempo, hay que vencer el prejuicio de que meterse las manos en el
suelo es solo para los campesinos rurales. Cruz menciona que ‘la gente dice que si vas a
la escuela, estudias y ganas dinero asi puedes tener acceso a su propia comida y no
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necesitas ensuciarse con las manos en el suelo.
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Crear comunidades y estructuras sociales alrededor de la agricultura urbana
también trae mas productividad y menos dependencia del gobierno y de las empresas
agricolas. En todos los eventos que asisti durante mi proyecto vi la importancia de formar
redes de gente que estd luchando por lo mismo.

La agricultura urbana no s6lo es muy practica para proveer comida a la gente que
siembra sino también es un mensaje productivo contra el gobierno. Muestra al gobierno
que es mal dispuesto a defender el asunto de la soberania alimentaria en una manera
practica. Al mismo tiempo, la agricultura urbana es una forma de reivindicacién de
nuestro derecho a la ciudad. ™" Tenemos el derecho a una ciudad limpia, por ejemplo.
Sobre todo, tenemos que reconsiderar que tipo de ciudad querremos. En un ensayo sobre
la agricultura urbana en la Ciudad de México los autores proponen una solucion
potencial:

...este tal vez incluye un rechazo del modelo “occidental” del desarrollo en que

los animales no son nada mas que mascotas, a favor de un modelo nuevo que

busca un desarrollo en armonia con la naturaleza y basado en un sistema de
produccién que origind en la valle de México. ™"
Regresar a la cultura agricola y el trabajo de los antepasados mexicanos es otra meta de la
agricultura urbana en Oaxaca. Otra esperanza es conectarnos con el suelo y el aspecto
espiritual de sembrar y cultivar nuestra propia comida.

Aunque la agricultura urbana trae un montén de beneficios al nivel local, no

puede ser una solucién global para la crisis alimentaria. Tenemos que tomar accién en los

niveles locales, nacionales y regionales, e internacionales. La agricultura urbana es una

posibilidad para luchar por més soberania alimentaria local pero también hay otras. Por
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ejemplo, comprar comida organica y de productores locales. Regionalmente e
internacionalmente, la importancia de formar redes y movimientos mds grandes como el
de Via Campesina es fuerte para lograr més control sobre nuestro sistema de
alimentacion. Rosset dice,
... Via Campesina se estd defendiendo, todos de nosotros nos estamos
defendiendo. Los campesinos estan llevando el camino, pero el resto de la gente
que come comida estd dispuesta a unirse en la lucha porque es tan importante para
nosotros, como consumidores, como es para los campesinos, como productores,
que cambiamos el sistema de alimentacién.™"
Esta cita muestra que hay grupos distintos que estdn luchando para la soberania
alimentaria pero podemos unirnos en esta lucha para tener mas fuerza e impacto. Por eso,

la agricultura urbana no es una accién sin influencia sino puede tener un efecto y ser un

aporte pequefo a lograr la soberania alimentaria mundial

Notas
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