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[. Introduccién

En ese mundo existe muchisima violencia contra las mujeres, y a veces tenemos la
tendencia de tratar ese dato como un tabu, como algo de lo cual no podemos hablar en
publico. Sin embargo, el hecho es que en cualquier sociedad necesitamos tener
conversaciones mas dificiles de este tipo para encontrar la manera de prevenir la violencia y
abordarla. Al lado de esa violencia existe también una grandisima lucha en que las mujeres de
todas las edades, clases, y todas partes del mundo estan uniéndose para defender su derecho
de vivir sin violencia. En Nicaragua esa lucha se habia logrado y se ha perdido mucho en el afio

pasado.

Me senté fuera del juzgado en Managua, Nicaragua rodeada de mujeres, estuve
escuchando los susurros de la gente diciendo el nimero 779 como algo sagrado y malvado a la
misma vez. Esa experiencia es una reflexién de los sentamientos de |@s nicaraglienses
alrededor de la nueva Ley 779, La Ley Integral Contra la Violencia Hacia las Mujeres. Mucha
gente esta hablando de esta ley y especificamente de la reciente reforma a la ley que ha
incluido la mediacién como una manera de resolver los conflictos en una relaciéon de la violencia
de género. Ahora |@s ciudadan@s de Nicaragua estan en medio de un debate en que parece

gue todo el mundo tiene su postura: en contra o a favor de la mediacion.

IIl. Justificacion
En un afio en Nicaragua por lo menos 30 mil mujeres y nifias reportan la violencia
machista en sus vidas a la policia (ACAN-EFE). Ese dato ha creado una gran lucha por décadas

para las organizaciones de mujeres contra la violencia para establecer una ley de proteccién
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para estas victimas del abuso. La Ley 779 es un gran logro en esta lucha, pero la reciente
reforma da esta que incluye la mediacion como una manera para resolver los casos esta
considerada por muchas como un retroceso en el movimiento contra la violencia de género
(Rodriguez, Reyna). Ahora, hay un debate alrededor de esta ley que ha dividido al pais en dos
lados: los/las que apoyan la reforma, y los/las que no la apoyan. Mis investigaciones sirven
para contribuir al conocimiento sobre esa reforma. Con la informacion que he receptado, las
experiencias durante el periodo de investigacién que he tenido, y el analisis que yo ofrezco
sobre este tema es posible que pueda ampliar el pensamiento de algunos nicaraglienses en sus
opiniones sobre la mediacién como una forma de resolucién en las situaciones de la violencia
contra la mujer. Es importante que la gente sepa las realidades de la ley y la reforma en la

practica, y no solo en la teoria; mi proyecto ofrece esta perspectiva.

lll. Lente cultural y metodologia
A. Lente cultural

Cada persona tiene su lente de perspectiva que ha sido formado de sus experiencias
personales y que van a continuar afectando sus interacciones, percepciones, y conocimientos
de sus experiencias del futuro. Por eso, abordé mi proyecto aqui en Nicaragua ya con mis
propios prejuicios que vienen de mi historia personalmente como una mujer estadounidense,
una estudiante de los estudios de género y las mujeres, y con una inclinacién liberal de lo
politico y social. Mi meta siempre ha sido ver la cultura nicaragliense desde un punto de visto
objetivo, sin embargo todavia es imposible dejar a un lado todos los prejuicios que cargamos,

por eso es importante reconocerlos.
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Como una mujer de los Estados Unidos llegué a Nicaragua con una diferente perspectiva
de |@s nicaraglienses y a la vez |@s nicaraglienses han tenido una diferente perspectiva de mi
misma. Las nociones preconcebidas de mujeres estadounidenses y sus retratos en los medios
de comunicacién han significado que a veces haya tenido dificultad en recibir confianza de
algun@s entrevistad@s. Sin embargo, esa predisposicion también me ayudd a obtener unas
entrevistas de gente que si le atrajo. He experimentado el machismo aqui en Nicaraguay
también en los Estados Unidos, y esa historia de sexismo contra mi como mujer en las dos

diferentes situaciones y culturas por supuesto ha dictado mi punto de vista.

Soy también una estudiante de clases de los estudios de género y las mujeres, donde he
formado mis opiniones sobre los derechos de las mujeres, la cultura machista, y el movimiento
feminista. Este ensayo se enfoca en un tema inherente a las relaciones entre los géneros y
como eso se manifiesta en el gobierno y la sociedad, por el hecho que ya he estudiado ese tema
mi lente cultural tiene una predisposicidn inclinarse hacia el punto de vista feminista. He
abordado este proyecto con objetividad pero es necesario que reconozca esos prejuicios en mi

educacion.

Mi inclinacion liberal en los temas politicos y sociales afecta mi lente cultural porque
siempre voy a estar en contra de las desigualdades en la sociedad. Cuando yo percibo que un
sistema, una ley, o una persona estan actuando en una manera que anima la discriminacion
contra un grupo especifico siempre los pongo en duda. Este lente cultural significa que abordé
la Ley 779 del punto de vista positivo como un instrumento de igualdad y justicia en la sociedad

nicaragiiense para un grupo histéricamente oprimido.
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Yo reconozco mis prejuicios con qué llegué a Nicaragua y con que abordé mi proyecto, y
esos han influido en mis experiencias durante la investigacién de este tema. En este ensayo
trato de reprimirlos para ser mas objetiva en mi andlisis de la Ley 779 para ofrecer solo la
verdad para el/la lector(a). Sin embargo, es importante leerlo con el conocimiento de mi lente

cultural como investigadora.

B. Metodologia y limitaciones

A través de mis investigaciones de los eventos actuales alrededor de la Ley 779 en los
periddicos, decidi a llevar a cabo mi proyecto en la ciudad capital de Managua. Me afilié al
Colectivo de Mujeres 8 de Marzo con mi consejera Luz Marina Torres. Alli hice muchas
observaciones del proceso de denuncia en casos de mujeres maltratadas. También observéy
participé en diferentes foros, talleres, y grupos enfoques en que tuve la oportunidad de
escuchar las opiniones y percepciones de la ley de diversos grupos de mujeres.
Desafortunadamente, la mayoria de las participantes en todo de esas sesiones de
observaciones fueron mujeres, sin embargo ese hecho me reveld mucho mientras hacia mi

investigacion.

En el colectivo y en mis otros espacios de observaciones, encontré una ventana para
obtener entrevistas con la gente que juega un papel en el proceso de denuncia. La mayoria de
mi ensayo se basa en las entrevistas que obtuve en el colectivo, en la colonia donde vivia, y en
diferentes organismos e instituciones que juegan un papel en el debate alrededor de la Ley 779

y en la cultura nicaragiiense en general.
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Aparte de las entrevistas también yo empleé el uso de una encuesta para obtener
informacién en mi investigacidon. Encuesté una clase de estudiantes de la Universidad de
Centro América en un esfuerzo para descubrir la opinién popular de la juventud en Nicaragua
sobre la Ley 779. Esa encuesta solo revela una muestra representativa de las estudiantes en

esa universidad y no es necesariamente representativa de la juventud mayoritaria en este pais.

Un aspecto importante de mis investigaciones ha sido el uso de los periddicos
nicaraglienses para promover mi conocimiento de los eventos actuales alrededor de la ley.
Siempre lei los articulos de diferentes fuentes para formar un panorama mas amplio de la
situacién social y legal en Nicaragua, y formular un conocimiento de los dos —y a veces mds de

dos — lados del debate.

Hubo unas limitantes en mi investigacién debido a que no podia evitar y debido a que
no obtuve el panorama mas completo de ese tema. Una limitante de mi proyecto ha sido las
restricciones del tiempo. Sélo tuve un mes para investigar este tema y por eso sélo podia ver la
situacidn presente de esa ley, y no puedo hablar de que podria pasar en el futuro de laley —la
situacion podria cambiar en un mes mas y dejaria mi analisis de la ley inutil. Otra limitante de
mi investigacion es mi capacidad de hablar con toda la gente que juega un papel en la
implementacién de esa ley. Eso incluye a quienes formaron la ley, ell@s que van a ser
afectad@s por la ley — incluso los menores en la sociedad —y ell@s que viven afuera del sitio de
investigacion, Managua. La final limitante fue mi influencia como investigadora que siempre
me afectd la situacién de las entrevistas o las observaciones. Mi presencia no podia ser

ignorada por parte de |@s participantes que por eso ninguna parte de mis observaciones es
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completamente organico. Es cierto que esas limitantes han afectado mi proyecto, sin embargo
creo que este ensayo refleja la mas completa investigacion del tema que podia obtener en ese

tiempo.

IV. Contexto internacional de la Ley 779

Alrededor de cada ley a nivel nacional existe un contexto internacional mas amplio en
gue la ley ha sido formada, calificada, y a veces ajustada. El contexto de la ley 779 esta basado
en el conocimiento mundial de la violencia hacia las mujeres en cada cultura en diferentes
formas. Es necesario entender a nivel internacional las leyes y movimientos contra la violencia

en el camino de analizar esta ley en Nicaragua.

A. La ley internacional para la prevencion de violencia hacia las mujeres

En el campo internacional han habido muchos avances para la prevencién de la violencia
hacia las mujeres a través de las leyes, conferencias, y declaraciones que han animado a
gobiernos individuales a tomar medidas para la proteccion de las ciudadanas. En el ano 2012
fue determinado que 124 paises tienen legislacion especificamente para la tipificacién de la
violencia contra las mujeres y exponen a grandes rasgos los métodos para prevenir y procesar
esa violencia (Ortiz-Barreda, Gaby). Esa legislacidn nacid en las Naciones Unidas en el afio 1967
con la Declaracidn de la Eliminacién de la Discriminacion contra las Mujeres, y continud con la
nueva declaracién de 1993 en que la violencia contra las mujeres fue definida como “cualquier
acto de violencia de género que resuelta en el dafio o sufrimiento fisico, sexual, o psicolégico
hacia las mujeres, que incluyen amenazas de esos actos, la coercién o depravacidn de la
libertad, en la vida publica o privada,” (Ortiz-Barreda, Gaby) Esa definicién ha influido en la

formacién de algunas conferencias y otras declaraciones con ese tema y refleja un ejemplo que
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la NU ha crecido a nivel internacional para ocuparse de la violencia de género. A través de la
Conferencia Mundial para los Derechos Humanos en Vienna (1995) la violencia contra las
mujeres declaré ser una violacién de los derechos humanos significando la necesidad de los

gobiernos individuales de tomar medidas en contra de esa violacion (Ortiz-Barreda, Gaby).

La Plataforma para la Accién en Beijing (1995) también significd una gran meta para los
movimientos feministas mundiales con la tipificacion de muchas diferentes recomendaciones a
los paises al usar en su legislacion estar en contra de esa amenaza contra la vida de la mujer.
Ha sido recomendado que las leyes incluyan el estimulo de la participacién de multiples
sectores de la sociedad: la educacion, la salud, el sistema judicial, los medios de comunicacion,
la policia, y los servicios sociales. Se recomendd un estilo de nombrar y definir la ley y las
formas diferentes de violencia para hacerlo mas claro y prevenir el malentendido y la mala
aplicacion de la ley. Esas recomendaciones también incluyen la especificacién de las mujeres

como las beneficiarias de esa misma ley (Ortiz-Barreda, Gaby).

En las Américas la situacidn reflejada en las estadisticas muestra que es la regién del
mundo sistematicamente con los niveles mas altos de violencia contra las mujeres. Por eso la
Convencion Inter-Americana de la Prevencion, el Castigo, y la Erradicacién de la Violencia
contra las Mujeres (1994) fue una medida muy importante en el movimiento feminista de
América Latina (Salazar Torres, Virgilio). Esa convencién “ha estimulado el desarrollo de leyes y
politicas contra la violencia hacia las mujeres en muchos de los paises en las Américas,” y
especificamente en Nicaragua (Ortiz-Barreda, Gaby). El problema que ha surgido con todas

estas leyes y declaraciones internacionales es la implementacién y la aplicacion eficiente. Por
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eso la situacion de violencia contra las mujeres en un pais como Nicaragua en teoria ha
experimentado muchas avances y logros, pero la realidad es que todavia existe un nivel muy
alto de esa violencia y la vida de la mujer nicaragliense queda en riesgo cada dia “un factor
crucial socava la capacidad de una mujer de disfrutar de libertades fundamentales” (Ortiz-
Barreda, Gaby). En ese contexto internacional de la legislacién para la prevencion de violencia

de género nacio la Ley 779 en Nicaragua.

B. El conocimiento internacional de la mediacion

Muchas culturas alrededor del mundo histéricamente han usado la mediacién como un
instrumento para resolver conflictos entre miembros de la comunidad, en un esfuerzo para
prevenir los encuentros violentos. Mas recientemente esa manera de resolver disputas esta
creciendo en la popularidad en relaciones personales de vecinos o incluso las relaciones entre
paises. La mediacién puede ser definida como “el proceso en que un mediador facilita la
comunicacidén y la negociacion entre las partes para ayudarles a llegar a un acuerdo voluntario,”
(Diaz, Luis). Hay muchos elementos en ese proceso que han creado algunos desacuerdos sobre
la pertinencia de la mediacion para algunos conflictos a nivel personal. Esos elementos son
importantes de explorar para ampliar el conocimiento de esa forma de resolucién y su

implementacién en la Ley 779.

Es cierto que en unos casos la mediacién puede crear un espacio en que I@s victim@s
pueden afirmar su voz y encontrar un sentimiento de empoderamiento que no podria ser
posible en un juzgado (McGlynn, Clare). Ese espacio parece menos intimidante para alguin@s

participantes en ese proceso ya que ofrece la plataforma para compartir las historias de las
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partes involucradas y a través de ese dialogo pueden reparar su relacion (Proietti-Scifoni,
Gitana). Toda esa reparacion depende de muchas circunstancias alrededor de las partes y el
proceso mismo de la mediacion. Ese instrumento de resolucién es inherentemente voluntario,
por eso siempre requiere la verdad de acuerdo a la participacion de las dos partes, sin la
presion de mediar de algunas fuentes externas de los participantes mismos (Palacios, Scarlett).
“Si llegan a una decision inducida del poder la probabilidad de mantenerlo es bajo y un efecto
contraproducente es alto,” (Augsberger, David). La mediacidn sirve para igualar el campo de
juego, y antes de participa en ese proceso se necesita analizar si eso es la meta en el conflicto
para obtener justicia (Proietti-Scifoni, Gitana). También es importante reconocer que la
mediacién no significa una disculpa o el remordimiento de cualquier de las dos partes —
encontrar al culpable no es la meta del proceso (McGlynn, Clare). Uno de los elementos mas
importante en la mediacidon es el mediador mismo. Necesita recibir la formaciéon adecuada
para facilitar ese proceso o existe el riesgo de ampliar el problema especialmente en casos que

no deberia mediar (Augsberger, David).

La mediacién puede actuar como un instrumento muy importante en relaciones
interpersonales y mundiales, y como una estudiante de sistemas de la guerra y la paz me
parece ser un paso hacia un futuro con menos violencia. Sin embargo, siempre es necesario
reconocer los limites del proceso y reflejar su definicidn real. Asi para el propdsito de este
ensayo esos son los elementos de la mediacidon que han sido reconocidos a nivel internacional y
gue juegan un papel importante en el debate sobre la reforma de la Ley 779 en Nicaragua.

Antes de se pueda entender ese debate alrededor de la ley se necesita un conocimiento de la
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historia de la lucha feminista en Nicaragua que se ha cumulado en la formacion de esta misma

ley.

V. Origenes de la ley 779

La Ley 779 entré en vigencia muy recientemente, sin embargo la historia de la
formacidn de esa ley es mucho mas amplia que la historia del afio desde hace su aprobacion.
Nacié de las manos de innumerables mujeres nicaragilienses, y con cada nueva generacion esta
historia crece. La génesis de la Ley 779, su vigencia, y su reforma son partes de esa historia y asi
del futuro del movimiento feminista también, por eso contar esa historia es el primer paso para

entender el debate que ha crecido alrededor de si misma.

A. La historia del movimiento feminista en Nicaragua

“Somos diversas pero unidas,” segin Reyna Rodriguez de la Red de Mujeres Contra la
Violencia (RMCV) en Nicaragua el movimiento feminista en este pais ha resultado en la unidad
de ciudadan@s de distintos antecedentes (Rodriguez, Reyna). Ell@s se juntan con sus ideas
gue son tan diversas como sus cuerpos con el mismo objetivo de la igualdad para las mujeres
nicaragiienses. Su lucha tiene una historia larga y ha visto los logros tan inspiradores como las
pérdidas tan desoladoras. A través de todos sus retos, el movimiento feminista se ha hecho
mas fuerte en la sociedad por la gente nueva que se unia cada dia, y especialmente por las

mujeres que empezaron la lucha para el bien de tod@s y lo contindan todavia.

Las opiniones del origen del movimiento feminista en Nicaragua difieren, sin embargo la
mayoria puede estar de acuerdo de que el feminismo moderno nacid en la Revolucion de 1979.

“El feminismo nicaragliense surgid en la revolucion. Surgio de la mano de una propuesta de
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transformacion social,” este comentario de Maria Teresa Blanddn, directora del programa
feminista La Corriente, refleja la génesis revolucionaria del movimiento en que las mujeres,
igual que tod@s ciudadan@s en ese época, querian vivir en un pais en que sus derechos y su
voz fueran oidos (Blanddn, Maria Teresa). En la lucha por la libertad de la dictadura vino otra
lucha por la libertad de las restricciones del sexismo. En el mismo afio de revolucién 1979 el
gobierno nicaragliense firmo el documento de la Convencién sobre la Eliminacién de todas las
Formas de Discriminacién contra la Mujer y otra vez en 1984 firmé el acuerdo Interamericana
para Prevenir, Sancionar, y Erradicar la Violencia (Salazar Torres, Virgilio). Al final del dia, esos
documentos sélo eran documentos y la realidad de la situacion para las mujeres en Nicaragua
no estaba reflejando los intentos de esas convenciones durante los ochentas. Segun unas
feministas el feminismo estaba en parte en la clandestinidad en esa época bajo el gobierno y el
nombre de una sola organizacién, Asociacién de Mujeres Nicaraglienses “Luisa Amanda
Espinoza” (AMNLAE), pero como ya he dicho las feministas tienen muchas diversas perspectivas
y planteamientos (Blanddén, Maria Teresa). Por eso la capacidad de todas de tener una voz en el
movimiento se hizo una meta muy importante para muchas mujeres. En los noventas esa meta
fue realizado en gran parte porque el movimiento realizé su autonomia del partido politico, y a
través de eso su autonomia emocional en que tuvo la oportunidad a “plantear los temas
basicos de la agenda feminista,” segun Clara Murguialday, del movimiento feminista de
Nicaragua (Blanddn, Maria Teresa). Con esa libertad nueva de expresién y organizacion las
mujeres nicaraglienses lograron mucho en la legislacion para el desarrollo de la mujer en los

anos siguientes.
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B. La constitucion politica y el desarrollo de las mujeres nicaragiienses

Ya existe en la constitucidn politica de Nicaragua unos articulos que en teoria deben
estipular y proteger la integridad y libertad de las mujeres contra la discriminacién del sexo, y
es importante reconocerlos para la legislacién alrededor de la nueva ley 779. El articulo 27 de
la constitucion expone a grandes rasgos la igualdad ante la ley de cada ciudadan@ sin tener en
cuenta el sexo, religion, nacimiento, nacionalidad, credo politico, raza, idioma, opinién, origen,
posicién econdmica o condicidon social. Sigue con el articulo 36 que estipula que cada persona
tiene el derecho al respeto de su integridad fisica, psiquica y moral incluye el derecho a vivir
libre de tortura entre otras cosas. Es establecido en el articulo 48 la igualdad completa entre
los hombres y las mujeres, ademas estipula la obligacidn del estado de eliminar los obstaculos
gue impiden esa igualdad en la sociedad. Por ultimo, el articulo 73 de la constitucion que
especifica la familia democratica como el compartimiento de las responsabilidades y derechos
del hogar entre el hombre y la mujer para promover la igualdad en la casa y por consiguiente la
cultura. Esos articulos son la base de la ciudania nicaragiiense y por lo tanto son la base del
movimiento feminista en que la promocién de todos esos derechos y mas en la vida real para la
mujer sea la meta principal. Desafortunadamente, como en muchos paises lo que dice la
constituciéon a menudo no es realizado en su totalidad, por eso ha sido necesario para los
partidari@s de la igualdad de género formar leyes adicionales para lograr sus metas

(Constitucion Politica de Nicaragua).

Con su nueva autonomia en la sociedad y politica de Nicaragua, el movimiento feminista

exitosamente aprobd cuatro hitos en la legislacién para la proteccién de las mujeres. En el afio
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1992 la Ley 150 fue aprobada estipulando entre otras cosas el castigo de los abusadores
sexuales, sigue dos afios después con la creacion de las comisarias de la mujer en las estaciones
policiales especificas para las mujeres y |@s nin@s que ofrecen servicios especializados para los
casos de violencia intrafamiliar como un lugar en que es@s victimas pueden sentirse mas
segur@s en su busqueda de justicia (Salazar Torres, Virgilio). En el afio 1996 la Asamblea
Nacional aprobé la ley 230 — hasta la aprobacidn de la ley 779 eso fue uno de las mas grandes
logras del movimiento — que criminaliza la violencia intrafamiliar y establece métodos de
proteccién para las victimas y reconoce la violencia psicolégica como un delito (Torres, Luz
Marina). Esa ley fue un gran paso adelante, pero falta mucho en la practica, por eso ha sido
muy criticada por algunas feministas. La ley, en contra de la recomendacion de NU usd el estilo
de nombre de “violencia de la familia” en vez de especificar la violencia hacia las mujeres (Ortiz-
Barreda, Gaby). También, dio a los jueces la “autoridad arbitraria de usar la mediacién” en esos
casos de violencia hacia las mujeres (Blandén, Maria Teresa). Sin embargo, esas leyes formaron

el camino para el movimiento y eventualmente crear la nueva ley 779 con éxito.

C. La Formacion de la ley 779

Después de mas que 30 afios de lucha por una ley que proteja a las mujeres
nicaragiienses de la violencia de género, en 2010 la primera propuesta de la ley 779 llegd a la
Asamblea Nacional con la contribucién de 14 organizaciones no gubernamental y de
movimientos feministas y el liderazgo de la organizacién Maria Elena Cuadra. A pesar del hecho
gue todos esos organismos ayudaron a redactar la ley, muy pocos fueron consultados por el

Comité de Justicia con su segunda version. Con la versidn original y la versiéon de la Corta
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Suprema esos grupos formaron la ley final, la Ley Integral Contra la Violencia hacia las Mujeres,
gue entré en vigencia en febrero de 2012 en una decision unanime de la Asamblea Nacional,
representando un logro muy grande en el movimiento feminista en Nicaragua (Blandén, Maria

Teresa).

Esa nueva ley establecid muchos métodos y términos previamente no reconocido en la
prevencion, atencidn, y proteccion contra la violencia hacia las mujeres. Un aspecto innovador
es el establecimiento de le responsabilidad del estado de prevenir y proteger a las mujeres
contra la violencia de genero con la formacién de politica publica para promover el acceso a los
servicios publicos, a educar el publico a nivel cultural de la sociedad para prevenir el ciclo de
violencia continuado. La ley también tipifica la violencia como algo que pasa en el ambiente
privado y publico con relaciones interpersonales, interfamiliares, e incluso con oficiales
publicos. Entre otras cosas, una de los mas importantes aspectos de la ley es la tipificacidon y

definicidn de cada tipo de violencia que puede experimentar las mujeres:

Violencia contra la mujer es cualquier accidn o conducta, basada en su género, que cause
muerte, dafio o sufrimiento fisico, sexual o psicolédgico a la mujer

Fisica: Cualquier accion no accidental que pone en dano la integridad corporal de la mujer que
produzca como resultada una lesion fisica interno y/o externo

Psicoldgica: Accidn u omision que degrada o controla la mujer por y que implique un perjuicio
en su salud mental, su autodeterminacién o su desarrollo personal

Sexual: Accién que obliga la mujer a participar en interacciones sexuales mediante el uso de los
mecanismos que anulen o limiten la voluntad o la libertad sexual de la mujer

Institucional: Cualquier accion de las instituciones que violenta los derechos de una mujer u
obstaculizar su acceso a justicia.
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Laboral: Las acciones que previenen a la mujer a obtener o ascenso en un empleo, o tener
estabilidad en su centro de trabajo por su estado civil, maternidad, edad o apariencia fisica.

Econémica/Patrimonial: Accion u omisidn que impide una mujer a recibir ingresos, trabajo,
estudios, o pension alimenticio de sus nin@s

Misoginia: El odio hacia la mujer que puede manifestarse en diferentes formas de violencia y
discriminacion

Femicidio: La mujer es asesinada por el hecho de ser mujer

(El Presidente de la Republica de Nicaragua). Ademas, la ley en su génesis establecid que la
mediacién no es permitida en casos de cualquier de esos tipos de violencia como una manera
para resolverlos. La ley y especificamente ese punto fueron recibidos con mucha controversia.
Después de lo entrada en vigencia algunas personas empezaron a protestarlo como algo
inconstitucional, y dentro de poco tiempo el obispo de la iglesia catdlica en Nicaragua hizo una
comparacion de la ley 779 con el numero de la bestia 666 (EFE). Esa controversia provocd la
conversacion entre los en contra de la ley que ha resultado en el 25 de septiembre de 2013 |la
reforma — dentro de un afio y media de la aprobacion de la ley — que, entre otros, incluye la
mediacién como una manera para resolver algunos casos de violencia hacia las mujeres

(Aburto, Wilfredo).

D. Reformas alaley 779

En septiembre de este aifo la Asamblea Nacional de Nicaragua aprobé la reforma del
articulo 46 a la Ley Integral Contra la Violencia hacia las Mujeres con 76 votos en favor y 4 en
contra entre |@s diputad@s. Hubo tres otras reformas a la ley en los articulos 30,31,y 32 vy la
adicién de la reglamentacién de la ley dentro de 60 dias de vigencia, pero para el propdsito de

este ensayo me enfoco en la reforma mas controversial para ofrecer un conocimiento mas
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amplio en el debate del articulo 46. Ese articulo estipula en su nueva forma que la mediacién
puede ser usada en casos “menos graves” en que las dos partes — victima y agresor — estan de
acuerdo de ese proceso. Un delito menos grave incluye: la violencia fisica con lesiones leves,
violencia psicoldgica, patrimonial/econdmica, intimidacion o amenaza, la sustraccion de hij@s,
la violencia laboral, la violencia institucional, la obligacidon de denunciar un acto de acoso sexual
(articulo 18), y la omisién de denunciar (articulo 17). La mediacidn segun la reforma sélo puede
usarse cuando el agresor no tenga un antecedente penal de los delitos estipulados en la ley
779, y sélo puede usarlo una Unica vez entre la pareja para los delitos descritos en la ley

(Jiménez, Juanita).

Alrededor de esa reforma se ha formada un debate nacional en que se puede estar en
contra de la mediacidn o a favor. Los dos lados del argumento reflejan los elementos de poder
y su equilibrio; la cultura de la comunidad, la familia, la iglesia y la revolucién; y la designacién
de la responsabilidad en la sociedad. Este ensayo investiga esos dos lados en su totalidad de
sus complejidades, interrelacion, y mitos. Tener un debate sobre la situacidn de violencia hacia
las mujeres en Nicaragua, primero necesita entenderse el camino de una mujer maltratada

porque nadie puede hablar por ella.

VI. El camino de una mujer maltratada

La lucha feminista en Nicaragua es la combinacion de cada lucha individual de las
mujeres nicaraglienses que viven con miedo al maltrata, y ademas a la muerte. Es imposible
entender el camino de una victima de violencia de género, sin embargo no puede continuar el

debate alrededor de una ley que intenta protegerlas sin escuchar una historia personal.
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Ademas, hay valor en las opiniones de la gente que encuentra una mujer en su camino de
denuncia. Ese camino de violencia es una situacién real para por lo menos 17,000 mujeres
nicaraguenses cada afio, aun si no puede relatar en ese mismo camino es probable que alguna

mujer que conoce si puede. Por eso, no se puede ignorarla en el debate y el analisis de esa ley.

A. La historia de Carmen

Carmen Martinez Baca es una victima de violencia por parte de su pareja. Ella acordd
compartir su historia conmigo para que yo pudiera compartirla con el publico. Su historia es
Unica y propia, sin embargo es un ejemplo de la vida que muchas mujeres nicaraglienses han
experimentado y todavia estan viviendo. Por eso, es importante reconocer ese camino y la
lucha de Carmen y de todas las mujeres como ella antes de poder crear un debate sobre esa ley

contra ese tipo de violencia.

Una mujer de 31 afios con 5 hij@s, Carmen vino al Colectivo de Mujeres 8 de Marzo en
Managua buscando un refugio de la agresidn de su pareja, Martin. Su camino en el proceso de
justicia empezd en una Comisaria de las Mujeres y la Nifez donde fue para denunciar a Martin
de violencia. Desafortunadamente, la policia en esa comisaria le pidid tres veces que regresara
porque ella no tenia golpes obvios en su cara. Carmen no tenia el tiempo de esperar — su vida
y las vidas de sus hij@s estaban en riesgo de perderse con ese hombre. Carmen tomé la justicia
en sus propias manos y cred una trampa para escapar de su pareja violenta. Fue con Luisy su
hijo a una clinica medical bajo la apariencia de que su hijo estaba enfermo. Alli, en un espacio
publico y mas seguro, pidié la ayuda de los médicos y al director de la clinica de llamar a la
policia para capturar a su agresor. La noche anterior que ella habia decidido a crear esa

trampa, Martin la habia amenazado con un cuchillo que iria a matarla — por eso Carmen
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necesitd encontrar una salida a su situacion. Un médico en la clinica llamé a la policia donde
tiene un amigo, y ellos llegaron y capturaron a Martin. Esa noche empezd la investigacion que
eventualmente llevé al juzgado y a la oportunidad de obtener justicia y seguridad para Carmen

y su familia (Martinez Baca, Carmen).

La investigacion en el caso de Carmen resulté en la conclusion que ella ha
experimentado la violencia hacia la mujer, intimidacién y amenaza que considera lesiones
graves. La investigacidon encontrd suficiente evidencia para apoyar esa conclusion a través de
un examen de medicina legal primero. Para eso Carmen fue examinada por un médico, un
psicélogo, y una trabajadora social. El medico determiné que ella experimentd violencia fisica
por muchos afios a manos de ese hombre, a pesar de que la policia originalmente no podia ver
los golpes — porque muchas veces un agresor sabe que un golpe en la cara de una mujer va a
llamar la atencion del publico, entonces le pega en partes ocultos de la ropa. El psicdlogo
encontré también que Carmen es una victima de violencia psicolégica grave a través de las
amenazas, posesividad, la violencia fisica sostenida de afios. La trabajadora social hizo un
estudio social de la vida de Carmen, su pareja, y sus hijos en que ella también concluyé que
habia afios de violencia dentro de su casa y su relacion y que el mejor paso seria salir de la casa.
Asi Carmen buscé un lugar seguro para quedarse hasta el término del caso, y fue enviada al
colectivo para quedarse en su albergue de mujeres maltratadas que escapan de situaciones de

violencia (Martinez Baca, Carmen).

En el colectivo Carmen recibié una abogada para ir al Ministerio Publico con toda la

prueba y hacer la acusacién oficial contra Martin. Juntas la abogada y Carmen fueron a la
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audiencia preliminar para determinar el curso del caso y programar la audiencia inicial. En esa
segunda audiencia fue determinado que Martin plantea una amenaza en la vida de la victima y
debe quedarse la duracién del caso en la carcel preventiva para proteger a la familia y
asegurarse que él no trataria de escapar. Diez dias después de la audiencia inicial Carmen fue al
juicio en que presentan la evidencia del caso por parte del médico legal, la investigadora del

caso, y dos testigos.

El caso todavia no ha terminado, sin embargo Carmen tiene sus esperanzas y miedos
gue la motivan a salvar su propia vida y su familia. La historia de Carmen es mas larga que ese
camino de denunciar a su agresor — esa historia de abuso duré afos. Ella traté de mediar con
LUIS en el pasado cuando vivieron en Costa Rica, pero la violencia continud y ella tuvo que huir
y dejar a su hija alli para protegerla mientras Martin la siguié a Nicaragua otra vez. Las
amenazas han continuado durante el proceso del caso desde la carcel. Las llamadas de Martin
son de miedo en la vida de Carmen como las amenazas en las calles de su familia que le estd
acusando de destruir su familia y la vida de Martin, pero la realidad es que Martin no es parte
de la familia que querria Carmen. La familia se rompid a causa de su violencia, y ella siente que
tiene a salvarla de ese agresor. Cada dia en ese proceso duro Carmen es motivada por la
posibilidad de vivir libre de la violencia y criar a sus hij@s en un medio ambiente sano. “Mi
esperanza es que puedo seguir adelante y recuperar a mi hija para estar todas juntas en
familia,” (Martinez Baca, Carmen). La definicion de la familia en la vida nueva de Carmen no
incluye un hombre violento. Ese hecho ha sido la realizacidn mds importante en el camino de

esa mujer, pero cada mujer maltratada tiene sus propias motivaciones para denunciar a su
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agresor. Esas motivaciones, miedos, y esperanzas necesitan ser reconocidas en todas partes

del proceso de la comisaria hasta el juicio (Martinez Baca, Carmen).

B. Las paradas en algunos puntos del camino

Después que escuché la historia de Carmen decidi seguir los pasos de una mujer
hipotética que quiera denunciar a su agresor: a la comisaria, la enfermera, el psicélogo, la
abogada, y al juicio. “Cuando una mujer llega a una comisaria es porque ya se siente cansada,”
Reyna Rodriguez especificé el sentimiento con que una mujer empieza ese proceso, pero lo que
encontré es que la mujer no puede descansar hasta el fin (Rodriguez, Reyna). Por eso, el papel

de cada persona en algunos puntos de su camino de denuncia es importante.

El primero paso para muchas mujeres es en una de las Comisarias de las Mujeres y la
Nifiez, que fueron establecidas en 1994 para la proteccion de victimas especiales de violencia
(Salazar Torres, Virgilio). Segun el capitdn Nubia Ochoa Lépez de la comisaria de Distrito 7 en
Managua, entre enero y septiembre del aino 2013 ya habia 909 denuncias en las comisarias de
violencia hacia las mujeres (Ochoa Lopez, Nubia). Ella tiene 20 afios de trabajar como policia y
con sus interacciones con mujeres maltratadas siempre “con la entrevista Unica el objetivo es
de no estar revictimizando a la victima,” (Ochoa Lopez, Nubia). Para ella eso significa que la
comisaria debe ofrecer cualquier recurso o necesidad para hacer el proceso mas rapido y mas
facil. La realidad que Carmen experimenté es la falta de recursos y motivaciones por parte de
la policia de investigar su caso, porque existe la mentalidad que una mujer puede denunciar su
agresor un dia solo para reunirse el préximo. Esa mentalidad sirve para ampliar el ciclo de

violencia en vez de tratar de pararlo. Como Capitan Lopez me dijo, necesita ser una
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investigacion completa con las personas necesarias, y es el trabajo de la comisaria facilitar ese

proceso con el médico y psicélogo (Ochoa Lépez, Nuvia).

Siguiendo ese camino, hablé con una enfermera que trabaja con una organizacién de
mujeres contra la violencia. El papel de una trabajadora médica en la ruta de la investigacion
de la violencia es ofrecer la evidencia de decir si esa mujer ha sido maltratada fisicamente o no,
con el conocimiento mas profundo como un profesional de que los golpes no estan siempre a
simple vista. En el ejemplo de Carmen, el examen del médico jugd un papel muy importante en
la prueba de su caso porque sus golpes estaban pasando por alto en la policia y la opinién del
experto fue necesaria para revelar el alcance de sus lesiones. Segun Martha Arauz, la
enfermera con quien hablé, su trabajo en la vida de las mujeres a quienes ella examina es
“defender los derechos de las mujeres,” (Arauz, Martha). Muchas veces los exdmenes médicos
revelan que la mujer no ha sido maltratada fisicamente, pero es una victima de violencia

psicoldgica. Por eso el papel de los psicélogos en ese camino también es necesario.

“Es un ciclo de violencia - la maltrata, le pega, se reconcilian, y le promete cambiar pero
no puede. Y se vuelve a repetir,” la psicdloga Maria Avon Herrera que trabaja en la prevencion,
capacitacién, y formacion contra la violencia intrafamiliar ve el ciclo de violencia como una
parte de su trabajo que necesita ayudar a romperse (Avon Herrera, Maria). Como profesional
en la salud mental ha trabajado con victimas, agresores, e incluso en relaciones de riesgo que
todavia no ha se vuelto violenta. Su testimonio sobre ese ciclo vicioso es una reflexion de la
realidad que muchas mujeres han vivido por afios hasta el punto en que llegan al examen del

psicologo. Es el papel de ese profesional descubrir los efectos potenciales de dafio contra las



Brown 23

emociones y mentalidad de la mujer maltratada. Para Maria la violencia que ella ha encontrado
en su trabajo no es un asunto de la vida privada sino de la salud publica (Avon Herrera, Maria).
Los exdmenes del psicélogo pueda ser la mas importante prueba para enviar el caso al juicio

con la evidencia de maltrato y revela al publico la realidad de violencia en este pais.

Con todo la prueba necesaria para ir al juicio una mujer estaria lista para encontrar su
abogad@, la persona que iria acompaiiarla a la culminacién de su camino. Segun la abogada de
Carmen, Doris Rivera, su meta como una profesional es que “el tramite para el caso se agilice lo
mas pronto y que la ley se aplicable como debe de ser” (Rivera, Doris). Ella representa la
victima para el propdsito de lograr justicia, siempre necesita pensar en los mejores interese
para cada mujer con quien ella trabaja. Ella ofrece tanto su apoyo legal como su apoyo moral
para que Carmen no se sienta desmotivada o desilusionada con ese proceso duro en que la
victima tiene que encarar a su agresor en frente del juez y hace su argumento con el

conocimiento de que el caso puede terminar a favor de ese hombre (Rivera, Doris).

La gente con quien hablé representa la situacién ideal para una mujer maltratada,
desafortunadamente no cada mujer encuentra la ayuda necesaria o los aliados en esos servicios
publicos para ayudarse en su busqueda de justicia. Sin embargo, el punto importante
reconocer con todos de esos testimonios por parte de las paradas por el camino de una mujer
maltratada es el hecho de que hay una investigacién extensiva — hay mucha gente por quien la
mujer tiene que pasar antes de llegar al juicio. El camino de la mujer es largo, es duro, y es

amplificado con el hecho de que ya ha llegado al primer paso, cansada — de la violencia, de la
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lucha perdida, del hecho que va a empezar una lucha nueva y compleja que no necesariamente

va a resultar en la justicia que merece.

VIl. El debate

Dentro de los sentimientos fuertes, palabras acusatorias, y protestas apasionadas de los
dos lados del debate de la Ley 779 en Nicaragua existen muchos elementos de la sociedad mas
profundos que han visualizado y encontrado este debate lleno de conceptos erréneos y
percepciones mal encaminadas. El equilibrio o desequilibrio del poder, la cultura dentro de la
comunidad, y la distribucién de la responsabilidad en ese pais son los factores que juegan un
papel importante en las opiniones de cada ciudadan@. Reconocer y entender esos elementos
puede resultar en un conocimiento mas amplio de la ley basado en hechos en vez de en una

percepcidon negativa.

A. Poder

En un esfuerzo para demostrar mi apoyo y a la vez aprender mas sobre su camino,
acompafié a Carmen al juzgado para la audiencia inicial al juicio. Esperé afuera rodeada de
mujeres — joven, vieja, con nii@s, llorando — todas estaban esperando como yo, pero por
razones con que no puedo identificarme. Se me ocurridé que la mayoria de los abogados y gente
movilizados en ese espacio eran hombres. Esa panorama puede ser interpretado de muchos
diferentes puntos de vista y perspectivas, y asi significa algo diferente para cada observador.
Alguien podria interpretarlo como el poder del hombre — profesional, ganando dinero, educado
— sobre las mujeres — sentado, esperando, vulnerables. Alguien podria interpretar por otro lado
como el poder de la mujer afirmando sus derechos legales. Ninguna es equivocada y las dos

perspectivas reflejan un elemento en comudn — el poder. ¢Quién lo tiene? {Como puede
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obtener mdas? Esas son las preguntas de la subconsciencia de la sociedad, sin embargo las
respuestas dependen completamente de las diferentes percepciones del poder en la mente de
cada persona. Para el propdsito de entender la realidad de la Ley 779, es necesario examinar

esas percepciones y malentendidos del poder alrededor del debate.

B. Cultura/Comunidad

En el ascensor incomodo del juzgado encontré a una mujer. Nosotras ibamos en el
mismo trayecto a la sala del juicio para observar un caso de violencia hacia una mujer por parte
de un hombre. Decidi preguntarle porque estaba viniendo a ver el caso, solo me dijo “Soy la
hermana.” Senti una tristeza abrumadora, pero mis sentimientos cambiaron de repente
cuando llegamos a la sala y la mujer fue directamente a los brazos del hombre acusado — su
hermano. En esa situacidén me di cuenta de cuan fuerte es el papel de la familia, y asi la cultura
alrededor de la comunidad, en el debate sobre la violencia hacia las mujeres. En los dos lados
usan el argumento de la salvacion de la familia de la mujer — “lo hace por sus hij@s” dicen. En
el argumento a favor segun Alfonso Gonzdlez Otero, un ciudadano de Managua, “la mediacién
es para unir a las familias”; y por otro lado la mediacidn significa muerte de la madre, carcel
para el padre y asi huérfan@s (Gonzalez Otero, Alfonso). Ese énfasis en la vida de la familia
sobre la vida de la mujer sirve para invisibilizar su lucha personal, y ademas la lucha de una
mujer sin hij@s. Este aspecto del debate de la ley juega un papel muy importante y con mucha
influencia en la vida de una mujer, por eso este ensayo revela los mitos y malentendidos del

tema de la cultura.
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C. Responsabilidad

Dentro de esta cultura de las presiones de la familia, la comunidad, y la iglesia entre
otros existe el tema de la distribucion de la responsabilidad en que no es claro en el debate
quien carga esa “familia” en la sociedad. Parece que la mujer siempre tiene la responsabilidad
de salvar a su familia, pero équién tiene la responsabilidad de salvar a la mujer? Me parece que
el estado tiene la carga en la iglesia por parte de la cultura religiosa, la iglesia tiene la
responsabilidad de estabilizar la familia bajo Dios, y la mujer es responsable de mantener,
salvar, y desarrollar esa familia. Entonces, la desconexidn existe entre el estado y la mujer. La
Ley 779 intenta cerrar esa brecha y da la responsabilidad al estado de crear una sociedad libre
de violencia hacia las mujeres y las facilidades necesarias para obtener la justicia en los casos de
violencia persistente. Con frecuencia, las mujeres en una sociedad cargan la responsabilidad de
salvar, y ser “madre” de esa misma sociedad de crisis — econdmicamente, una guerra, incluso
una crisis de violencia hacia sus propios cuerpos. Examinar los elementos de la responsabilidad
en el debate sobre esa ley puede servir para promover preguntas mas profundas en el tema de

responsabilidad en la sociedad en general.

12 Mito

A menudo el miedo aviva las decisiones, acciones, y crecimientos de una persona,
porque la mayoria se basa en cosas que no entiende. Existe ese tipo de miedo dentro de
muchas personas, especialmente en los hombres, en Nicaragua por parte de la nueva ley contra
la violencia hacia las mujeres. A través de mala informacion circulando de persona a persona
crecia el mito de que cualquier mujer puede acusar a cualquier hombre aleatorio de la violencia

y mandarlo a la carcel. “[Las mujeres] tienen todas las facilidades de encarcelar a esa persona.
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Entonces, ya ese parte ya no es justicia...Yo como hombre me siento amenazado,” (Chavez
Nufiez, Orlando). Orlando, un ciudadano vive en Managua, ha expresado el sentimiento de
muchos hombres que probablemente han escuchado una historia de otro hombre inocente en
la prisién por la ley 779, y no dudo que haya personas inocentes encarceladas por acusaciones
falsas. Sin embargo, la realidad es que ninguna mujer, como ningln hombre, tiene todo el

poder de encarcelar a cualquier otra persona sin la suficiente prueba.

A través del camino real de una mujer denunciando a un agresor, existe un proceso de
justicia y nadie esta libre de ese proceso cuando hace una acusacién. Capitan Lopez de la
Comisaria de las Mujeres y la Nifiez dijo muy claro que “cuando una mujer pone la denuncia la
policia tiene una investigacién en el lugar...y van a decir si es verdad o es mentira,” (Ochoa
Lépez, Nuvia). Entonces, el poder de encarcelar un hombre es del sistema, la mujer tiene la
facultad de denunciar a un hombre de violencia, pero la realidad es que cualquier ciudadan@

tiene esa misma capacidad.

Eso refleja también la distribucion de la responsabilidad en el proceso de justicia. El
sistema del estado tiene la carga de encontrar toda la prueba a cada nivel: la policia, el/la
investigador(a), el/la trabajador(a) social, el/la psicélogo/a, el/la médico/a, y por fin el juez.
Segun Scarlett Palacios del centro de la mediacion en la Universidad de Centro América “esta en
las manos del organismo investigativo,” (Palacios, Scarlett). Sin embargo, en vez de preguntar
al estado, al gobierno, a las figuras en posiciones de influencia en el proceso la gente ha

sefialado con el dedo a esta ley 779.
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El hecho de que las mujeres y la ley que las protege estan recibiendo toda la culpa por
los defectos que existen en el sistema, y la corrupcidn que ya ha existido en ese mismo sistema
es mas una reflexién de la percepcién cultural de las mujeres como vengativas. Muchos
hombres tienen miedo de ser acusados de violencia porque tienen la mentalidad de Orlando,
“Es como una venganza de parte de las mujeres de aprovecharse por medio de esa ley y hacer
cosas deshonestas,” (Chavez Nufiez, Orlando). Esa mentalidad y ese miedo nacieron en el
malentiendo del feminismo, en que el objetivo no es obtener poder sobre el hombre, pero si

igualdad de género y el equilibrio del poder en la sociedad.

Segun las estadisticas de la comisaria policial de las 909 denunciaciones de violencia
hacia las mujeres entre enero y septiembre de ese afio, 630 fueron a juicio — casi el 70% (Ochoa
Lépez, Nubia). Esa estadistica refleja el hecho de que muy pocos casos de denuncia de
violencia contra las mujeres son determinados al tener insuficiente prueba — los hechos no
apoyan la acusacion de que las mujeres solo quieren la venganza. La verdad es que por lo
menos 124 paises tienen leyes como la Ley 779, y es una recomendacion fuerte de las Naciones
Unidas que cada pais implemente una ley idéntica a esa (Ortiz-Barreda, Gaby). Mientras las
mujeres necesitan su propia ley para protegerse del sistema de desigualdad de género, los
hombres también tienen el Cédigo Penal y Civil que los protege frente a la ley y les da los

derechos de vivir sin violencia.

Moisés Francisco Sanchez, de la Red de la Masculinidad, nota la realidad de la ley para
los hombres, “Somos hombres, no somos violentos...entonces la ley no nos afecta,” (Francisco

Sanchez, Moisés). El miedo de la Ley 779 por parte de muchos hombres en Nicaragua estd
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basado en los mitos y el chisme que ha surgido a raiz de su aprobacién, mientras Moisés no es

afectado por la ley por razones de violencia, tod@s pueden ser beneficiados por esta ley.

22 Mito

Una opinion popular que esta circulando en el debate sobre la Ley 779 es que solo
beneficia a las mujeres en su implementacion, sin embargo las estipulaciones de la ley exponen
a grandes rasgos como esa ley representa una ganancia para tod@s en la sociedad. La mayoria
de la gente que entrevisté en el curso de esa investigacion especificé que la ley es “para la
proteccion de las mujeres” — eso es cierto, pero solo representa la mitad de la verdad. La otra
mitad es que el fin de la violencia de género y el crecimiento de la igualdad entre hombres y
mujeres es una reflexion de una revolucién mas grande hacia un pais sin otras formas de
violencia, mas altos niveles de educacién, mas democracia, y mas igualdad en todos los niveles
de la sociedad, resulta en el empoderamiento de tod@s. Por eso, de la perspectiva de la
psicologa de violencia intrafamiliar, Maria Herrera, “La violencia es de orden de salud publica,”

(Avon Herrera, Maria).

La ley 779 en su Articulo 22, Acciones de los Programas, demanda al estado la
responsabilidad de crear programas para la prevencién de violencia a través de una
“transformacion de los modelos socioculturales de conducta de mujeres y hombres...”
significando que esta ley estad abordando la violencia en su fuente cultural de machismo (Ley
779). El machismo, para propdsito de este ensayo, es un sentido de masculinidad extremo que
sugiere la supremacia de los hombres sobre las mujeres, y promueve la violencia y la

desigualdad de género en la sociedad sistematicamente. El machismo puede danar a los
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hombres, la nifiez, y por supuesto a las mujeres. Es algo de la historia que es aprendido con
cada sucesiva generacion, por eso el reto, seglin Moisés Sanchez, es “desaprender la violencia”
— esa es la meta de la ley 779 (Francisco Sanchez, Moisés). Hay una tendencia en la sociedad
culpar del machismo a alguien mas — los hombres por supuesto, las madres solteras que crian a
sus hijos como machistas, las mujeres que les gustan un hombre muy macho, etc. (Chavez
Nufiez, Orlando). Sin embargo, la culpa no es de una fuente en la familia es algo cultural,
histérico, y sistémico. Por eso la lucha contra ese sistema del sexismo es muy dura y se
necesita empezar con la educacion y la difusion del conocimiento — la culpa de los individuos

puede ser real, pero es inatil en esa lucha con raices mas profundas.

El machismo les quita a los hombres el espacio de expresar sus sentimientos con
confianza, porque crea la percepcion de eso es un rasgo femenino y se considera que lo que es
femenino es sindnimo de debilidad (Francisco Sdnchez, Moisés). Ese ciclo aviva los estereotipos
de los géneros que ponen las mujeres en el hogar y los hombres en una posicién de identidad
violento. A través de los articulos especificados de la nueva ley, se puede romper ese ciclo para
el bien de tod@s, sin embargo el primer paso es ensefiar esa verdad de cémo les afecta y les

beneficia a tod@s esa ley.

32 Mito: la mediacion

Hay muchos mitos alrededor de la inclusién de la mediacion en la Ley 779 como una
manera de resolver “conflictos” entre parejas. En este debate es necesario entender el papel
de mediacidn en la practica aqui en Nicaragua — los elementos que son factores en su éxito o

fracaso. Se incluye en este debate como la capacidad para la resolucion y las motivaciones de
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evitar la mediacidon, ademas a dentro de cada mito en ese tema existe los factores mas
profundos del poder, las presiones de la cultura, y la colocacién de la responsabilidad en la

sociedad.

El primero malentendido que es légico abordar es sobre la capacidad de la mediacién a
poner fin a la violencia. Marisol Solis Téllez, una ciudadana que vive en Managua, cree que la
mediacién da tiempo a la pareja, “En la mediacidn entre dialogo, entre un alto — la oportunidad
de meditar que es lo que han hecho,” (Solis Téllez, Marisol). La opinidn que mucha gente
comparte de la mediacion refleja un concepto erréneo del papel de ese instrumento en casos

de violencia hacia las mujeres.

En ese momento es importante reiterar que hay muchos tipos de violencia reconocidos
de esa ley, no es solo la violencia fisica, pero la mas extrema forma es el femicidio. En el afio
2012, el 30% de las mujeres victimas del femicidio ya habian hecho una mediacién con sus
asesinos (Rodriguez, Reyna). Cuando existe violencia entre una pareja, la mediacién no es
suficiente para romper el ciclo de violencia. Juanita Jiménez describid ese ciclo como la
agresion, al perddn, a una reconciliacién, a la agresion otra vez. La mediacién puede crear un
periodo de la “luna de miel”, pero es temporal porque la mediacién no requiere remordimiento
real por parte del agresor (Jiménez, Juanita). Ademas es imposible saber para una mujer si su
agresor ha cambiado, y ella no tiene el tiempo de esperar un cambio cuando su vida esté en
riesgo. Segun el psicélogo Anthony Moses, un cambio es posible siempre y cuando la persona
violenta toma una decisidn consiente de cambiar y se somete al proceso duro de cambio, con el

interés mejor de su pareja en su mente (Moses, Anthony). No existe ese proceso en la
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mediacidn — es un acuerdo en que la culpa no es reconocido por parte del hombre violento

(McGlynn, Clare).

“Pero, la mediacién sélo usa en ciertos casos,” quizas se estarian diciendo —y seria
correcto. Sin embargo, éCudles son los casos en que se puede usar la mediacion? La realidad
es que de los diez delitos tipificados en la Ley 779, nueve son considerados “leves” o “menos
graves”, y asi estdn sujetos a la mediacién (Reyna, Rodriguez). Hay varios problemas con esa
distincién incluida en la reforma de la ley, incluye que no reconoce que cada acto de violencia
puede ser interpretado diferente por parte del agresor, la victima, y el examinador (Avon
Herrera, Maria). Por eso, el proceso de la investigacién que es usado después de una
denunciacion puede poner a la mujer en riesgo si ella es diagnosticada errdneamente como un
caso leve. Esa distincidon crea también un mensaje negativo del estado de minimizar el impacto

de la violencia en la vida de las mujeres (Jiménez, Juanita).

De ese punto siempre viene el argumento del debate de que la mediacidn, segun la
reforma, es voluntaria y la decisidén y el poder estan en las manos de las mujeres. También
decir eso seria correcto en las palabras de la reforma, sin embargo la presiéon cultural hacia la
mujer de mediar —si quiere o no — es demasiado fuerte y causa que las mujeres y los casos
vayan a la mediacion cuando no es adecuado y puede ampliar el riesgo de la situacion (Torres,
Luz Marina). Ese hecho toma el poder de la mujer y lo pone en las manos de la cultura que

apoya al nucleo familia sobre todo.

El sacerdote, Milton Molino Tobias, de una iglesia catdlica en Managua estd a favor de la

ley, pero admite de que cuando una mujer viene a su consejo, va a animarla a mediar para
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salvar su familia y crea un “didlogo” para iniciar “el proceso de cambio” (Molina Tobias, Milton).
Con ese consejo de alguien que la cultura da mucho poder, la mujer “media con miedo”, segun
Reyna Rodriguez (Rodriguez, Reyna). He visto ese miedo en Carmen cuando fuimos al juzgado y
su pareja violenta, incluso su familia, estaban pidiéndole a ella “pensar de sus hij@s” y mediar,
una presion que pesa mucho en sus hombros ya que su mente siempre esta con sus hij@s.
Afortunadamente, Carmen sabe que el mejor para su familia vivir sin violencia, asi sin ese

hombre.

Ademas, la realidad que existe en la relacidn entre la sociedad y la iglesia muchas veces
no es sana para las mujeres — a pesar de que Padre Tobias estd de acuerdo con la ley.
Histéricamente en la religidn, la naturaleza es culpar a la mujer (Taller, Centro Cultural de
Espafia). Esa culpa se manifiesta en muchas diferentes formas en el tema de la violencia: que la
mujer tiene la culpa para ser victima de la violencia; la madre tiene la culpa cuando sus hij@s
experimentan violencia por parte de su pareja; y ella tiene la culpa de perder a su familia en la
decisién de evitar una mediacién. La comunidad pone esa presidon en la mujer para mediar, por
eso muchas mujeres van a una mediacion por el sentimiento de que es su responsabilidad
salvar a la familia (Ortega, Griselda). Sin embargo, la verdad es que la familia se rompe por
parte del hombre violento — es su culpa solamente (Rodriguez, Reyna). Ademads la mejor cosa
gue una mujer puede hacer para “salvar” su familia es salir de ese hombre y mandarle al juicio

en la defensa de sus propios derechos de vivir libre de la violencia, y descansar de la agresién.

“Desde que ya una persona se presenta a denunciar es porque ya habia una mediacién

verbal entre ambos,” segun Griselda Ortega, del Colectivo de Mujeres 8 de Marzo, la mayoria
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de las mujeres que llegan a hacer una denuncia se sienten cansada de las mediaciones
intrafamiliar que nunca funcionan para parar la violencia (Ortega, Griselda). Ese es el hecho
que rompe el otro mito popular de que una pareja solo pueda mediar si el hombre no tiene
antecedentes. La reforma dice que no puede tener antecedentes penales ante los delitos de la
ley, sin embargo en muchos casos habia antecedentes de violencia que no habian reportados.
Eso significa que ya existe un desequilibrio del poder en la relacién que va a influir en el proceso
de la mediacién, porque ese proceso sélo puede tener éxito cuando el poder esta en equilibrio
entre ambos (Augsberger, David). Sin ese balance la mujer esta influenciada de la historia de
dominacién sobre si mismo por parte de ese hombre, y pasa la “invisibilizacién” de sus

derechos y su voz (Jiménez, Juanita).

Los mitos que estan provocando el debate alrededor de la Ley 779 y la reforma de esa
ley que incluye la mediacion son resueltos por falta de informacidn correcta avivada del sistema
y cultura de machismo que crea las percepciones y estereotipos perjudiciales de las mujeres y
el feminismo. A través de la amplificacion del conocimiento de la verdad detras de los mitos la
gente puede formar un debate con mas sentido y con la direccidn clara hacia una sociedad de
igualdad de género. Ese futuro no puede ser realizado sin una reflexion analitica de los efectos

del pasado de Nicaragua.

lIX. El espiritu revolucionario

“No hay mal que dure cien afios, ni cuerpo que lo resista,” Marisol Téllez me explicé el
dicho famoso de su cultura, que lo he oido en referencia a la revolucién, mientras me dijo la

inevitabilidad de una explosidn en la sociedad en reaccién a la injusticia (Solis Téllez, Marisol.



Brown 35

La lucha contra la injusticia, que es muy familiar en un estado nacié de una revolucién, también
refleja la lucha de las mujeres contra la violencia. Para muchas mujeres su revolucién empezé
cuando la revolucién del pais termind — en ese sentido la revolucion todavia queda incompleta,
y ademas ha crecido con mds fuerza el espiritu revolucionario en las mujeres feministas en
Nicaragua (Blanddn, Maria Teresa). Lo que pasoé es que mucha gente mantiene su espiritu
revolucionario original de los sesentas y ochentas; o la disolucidn completa de ese espiritu en
mucha gente que no vivia la revolucién. Existen en este tema muchos paralelismos entre la

revolucion histéricamente y la que viven las mujeres cada dia en Nicaragua todavia.

El proceso que resuelta en la explosién de que hablé Marisol en referencia a la
mentalidad revolucionaria de la sociedad en general es el mismo proceso que experimenta una
mujer que esta viviendo en una situacion de violencia. Las tensiones se acumulany llegan a un
punto de una erupcidn en que pasa la violencia hacia la mujer, o a nivel de la sociedad una
revolucion. Entonces, hay un periodo de distancia de las tensiones en que el hombre violento
estd mendigando perddn y haciendo promesas de cambio. En ese periodo la sociedad es un
estado de reparacion — tanto fisicamente de la infraestructura como emocionalmente. El
periodo de reconciliacién pasa en que la mujer decide perdonar su pareja de sus agresiones y
trata de creer que va a cambiar. Esa reconciliacién también pasa en la sociedad revolucionaria
en que el pueblo solo quiere la paz, y se aferra a la nocién de una vida nueva, mejor, con el
gobierno nuevo. El proceso es un ciclo y puede repetirse cuando la acumulacién de las
tensiones de esa “vida nueva” crecia y muchas veces sélo es una cuestidn de tiempo

(Rodriguez, Reyna).
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La mediacién es una manera de prolongar el periodo de reconciliacidn, pero la realidad
es que un ajuste temporal no va a prevenir la violencia en el futuro. En la sociedad
nicaragliense parece que mucha gente se siente cdmoda en el periodo de reconciliacién de los
noventas porque significaba la paz, sin embargo el periodo estd cambiando en una acumulacidn
de las tensiones entre el gobierno y el pueblo. Esas tensiones crecen con las elecciones, las
reformas a la constitucién, y un futuro poco claro. Lo que necesita la sociedad y la mujer no es
una mediacion ni mas violencia, sino una revolucién diferente, “Aclarar un poco el término
‘revolucion’, una revolucion significa cambio...Esa revolucién realmente no tiene que ver con
algo politico, sino una revolucién social,” (Francisco Sanchez, Moisés). Moisés Sanchez creé un
paralelismo entre el movimiento social de las mujeres contra la violencia y un cambio mas
profundo a nivel social y cultural. Para las mujeres feministas estdn creando su revolucion
ahorita con los programas sociales, la educacién y prevencion de la violencia, y la Ley 779. El
problema que existe y que esta bloqueando ese camino de cambio social esta en el deseo de la
gente de quedarse en el periodo de reconciliacion y paz con el miedo al cambio bastante
grande de una “ley drastica”.

“Ahorita, la Ley 779 es el ‘BOOM’ a nivel social, a nivel politico, a nivel cultural,” el
psicélogo Anthony Moses reconocid la gravedad de esa nueva ley y el potencial que tiene de
cambiar la violencia sistematica (Moses, Anthony). Sin embargo, hay gente que no se siente
lista para aceptar ese “boom” — no quiere empezar una lucha que Orlando Nufiez ve como
“violentando la cultural del pais” (Chavez Nufiez, Orlando). En ese sentido esta ignorando la
cultura del espiritu revolucionario a favor de la cultura machista — tal vez la idea de una

revolucion siempre como una guerra de violencia esta basado en el machismo también. La
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lucha de los sesentas y ochentas fue violenta por sus propias razones, pero la que viene no
necesita ser violenta. Por eso es necesario que |@s jévenes de la sociedad encuentren su
propio espiritu revolucionario y creen los cambios sociales de su propia generacién. De un
muestreo de quince estudiantes en la Universidad de Centro América el 100% se declaran a
favor de la Ley 779 — eso ya demuestra un cambio a nivel social (Encuesto).

La gente tiene sus limites — a nivel individual y colectivamente también. Para una
mujer maltratada llegar a ese limite significa una rotura en el ciclo de violencia que vive, y en
ese momento no hay una mediacion, sino una revoluciéon en su vida personal —un cambio
drastico (Ortega, Griselda). Esa mujer, y cada persona victima de las desigualdades del poder
necesitan el apoyo de la sociedad para una revolucidn social y cultural y poder romper ese
mismo ciclo. El espiritu revolucionario del cambio contra los males que han existido por cien
anos y mas no es muerte en Nicaragua, sdlo necesita despertarse para conquistar el miedo de

los movimientos sociales y especificamente de las feministas — el miedo nacié del machismo.
IX. El Estado Nicaragliense

Los movimientos sociales no pueden ser analizados sin una reflexion hacia el papel del
estado en sus crecimientos y a veces sus fracasos. A través de la relacion del estado vy la iglesia,
los mandatos del gobierno en la vida de la familia nicaragliense, y la historia del presidente
mismo, Daniel Ortega, el estado de este pais ha formado una relacién compleja con el
movimiento feminista y asi la nueva ley. Este gobierno aprobd esta ley que dicta su
responsabilidad de promover la igualdad de género, sin embargo la realidad que encaran los

grupos feministas es un futuro con el apoyo inestable por parte del estado.
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La Ley 779 tiene una relacién con el estado muy interesante sencillamente por el hecho
de que después de un sélo aifo el mismo gobierno que lo aprobd unanimemente, lo reformo
con casi el mismo nivel de apoyo (Torres, Luz Marina). Eso pasé en parte porque existe un acto
de equilibrio dentro de las acciones del estado en que la iglesia siempre es un factor, al pesar
de que existe en documento el laico. El psicdlogo Anthony Moses llamd la mediacién “una
bola” o broma, por el hecho de que el estado dio algo al movimiento e inmediatamente se lo
quitd, algo como un trato “bajo de la mesa” (Moses, Anthony). Como lo que pasé en 2006-
2008 con el mismo gobierno, en que la ley de la sodomia fue revocada en una logro grande
para el movimiento gay y lésbico en Nicaragua, y a la vez el gobierno prohibid el aborto
terapéutico — una pérdida grande en el movimiento feminista (Setright, Aynn). El gobierno
tiene el habito de dar algo a los movimientos sociales y a la vez dar a la iglesia algo en contra de
esos mismos movimientos. Este presente un acto de equilibrio que se ha repetido con la Ley
779 — un logro grande para el movimiento —y la reforma — un logro para la iglesia.

Esta relacién con la iglesia es reiterada con la formacion por parte del estado del Cédigo
de la Familia en que pone un énfasis muy claro en el nucleo familiar y ademas impone unos
requisitos en los miembros de la familia bajo del concepto de que cada familia nicaragliense
consiste de las mismas relaciones, divisiones de labor, y responsabilidades (Maldonado, Carlos).
Este cddigo, entre otras cosas, forma una sociedad dictada por el gobierno de la primacia de la
familia que significa en el debate sobre la Ley 779 que la mujer es, ante los ojos del estado,
antes de todo una parte de su familia y por eso es siempre un sujeto ante esa primera

responsabilidad. El Codigo de la Familia es apoyada en su mayoria por la primera dama de
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Nicaragua, pero mas que este cédigo es su historia y la de su esposo que tiene implicaciones
influénciales en la aprobacidn y el futuro de la Ley 779.

En el afio 1998 Zoilamérica Narvaez (u Ortega Murillo) denuncié publicamente a su
padrastro Daniel Ortega, presidente actual de Nicaragua, del abuso sexual prolongado
(Narvaez, Zoilamerica). Ese hombre a través de la inmunidad legislativa por ser un miembro de
la Asamblea Nacional evité una prosecucién (Moses, Anthony). Entonces, ¢Qué implica que
una ley contra la violencia hacia la mujer fuera firmada por un hombre acusado mismo de
violencia hacia una mujer? Implica que la ley nunca va a ser implementada completamente
mientras la justicia no esté realizada al nivel mas alto del pais. Implica que el desequilibrio del
poder empieza con el hecho de que este hombre publicamente evité la justicia, y nadie lo paré.
No puedo predecir el futuro de la Ley 779, pero es el sentido comun que nadie quiere
reconocer que cualquier ley aprobada por parte de un gobierno y un hombre especificamente
gue han violado lo que dice esa misma ley, no tiene la fuerza necesario a nivel del estado para
cambiar este sistema de corrupcion. Por eso, el mds importante lugar para empezar con esta
ley y esta lucha contra la violencia hacia las mujeres es a nivel social, cultural, y personal. Sin la
dependencia del apoyo por parte del estado esta lucha parece imposible, sin embargo es la
realidad que los grupos feministas se encuentran, asi es el futuro préximo inevitable de la Ley

779.
X. Conclusion

Carmen esperd con paciencia a mi lado afuera del juzgado, con miedos, esperanzas, y
cualquier otro pensamiento en su mente y el conocimiento que habia ido a encarar su agresor

en momentitos. Ella estaba esperando en la misma manera lo que cada mujer nicaragliense, el
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movimiento feminista, y la Ley 779 si mismo también estan esperando. En espera de ver lo que
va a pasar en los aios que vienen para la situacion de violencia hacia las mujeres en ese pais.

Ese juego de esperar en que se encontraron es afectado por muchos factores en la
sociedad que forman las raices del sexismo y malentendido de este temay esta ley. Asi es
importante mirar la implementacion de esa ley reconocer su propésito deseado y las fuerzas en
la sociedad que bloquearia la realizacion completa de este propdsito. Hay ciertos temas que
dictan el curso del pueblo nicaragliense en sus opiniones y acciones a favor o en contra de esa
ley. Existe el elemento del poder y el equilibrio del poder entre los géneros, la iglesia, el estado,
y el/la ciudadan@. La cultura rodeada de la importancia del nicleo familiar animada de la
comunidad, la iglesia, e incluso el estado, es un factor que juega un papel en la vida horario de
|@s nicaraglienses y asi en las perspectivas diversas de esta ley. Ademas la distribucién de la
responsabilidad entre el gobierno, la iglesia, la familia, y claro que la mujer, significa los
diferentes papeles de cada uno en la aplicacidn de esta ley, y los diferentes afectos que van a
experimentar en su papel.

Los temas principales que rodean el debate de la Ley 779 y su reforma de la mediacidn
han crecido en una historia de machismo, revolucién, y movimientos sociales. Estos forman el
enlace complejo en que nacié cada mujer revolucionaria, feminista, y maltratada. Cada una de
esas mujeres y cada ciudadan@ en general de cualquier antecedentes toman su lado del
debate basado en este enlace. La meta de este ensayo es reconocer los elementos en este
enlace de opiniones y ampliar el conocimiento de cdmo cada una puede resultar ante una vista
estrecha de la Ley 779. Asi con la profundizacién de este conocimiento cada ciudadan@ pueda

formar una opinién nacida en el hecho, y también en una solidaridad con la mitad de Ia
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poblacidon que se identifica como mujer. La psicéloga Maria Herrera me dijo que eso “la via de
la mujer, es una lucha contra la corriente,” pero si pudiéramos aminorar la velocidad de esa
corriente, habria la oportunidad de ganar esa lucha para las mujeres (Avon Herrera, Maria). La
Ley Integral Contra la Violencia hacia las Mujeres es una parte de esa misma lucha, pero mas

gue todo es un primer paso para cambiar la corriente.
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